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What Is Blood Pressure?

Which Values are Normal?

INTENDED USE / INDICATIONS FOR USE

The world standard as for the norms of the blood pressure is the Classification* of the
World Health Organization (WHO):
Table 1. Definitions and classification of blood pressure levels (mmHg)

The Arm Blood Pressure Monitor is intended to measure the systolic and diastolic
blood pressure as well as the pulse rate of person via non-invasive oscillometric tech-
nique in which an inflatable cuff is wrapped around the upper arm. It can be used
at medical facilities or at home. The intended upper arm circumference is 22-42cm.

- " Category Systolic Diastolic i
VHeTpyKuys 3a ynotpeba (21-40) ExPIa.na'o.n of Marks or Symbols Blood pressure is the pressure that your blood ex- Suitable for adults and adolescents who over the age of 12.
R0 ABTOMATUYECKWW USMEPUTENDB Specification tends to the vascular walls. Blood pressure is nec- Optimal <120 <80
APTEPWANBLHOIO [IABJIEHUS Know Your Unit essary to provide for constant blood flow inside the PACKAGE NTENT
M-PRO Function setting .. body. Thanks to it the cells get oxygen that provides Normal <130 <85 c GE CO S
PYKOBOACTBO N0 aKcnnyataumm (41-59) Tie the cuff for their normal functioning. The heart performs the High-normal 130 - 139 85-89 1x Arm Blood Pressure Monitor 1x Cuff
AUTOMATI c Start the Measurerment fur;ctl(én o;]ah«p%mg)»,tsendl?g bloodrtto .thei bIo;:)dfv?hs- 1x User Manual 1x Type-C Cable
o sels. Each heart beat creates a certain level of the Grade 1 hypertensi ild 140 - 159 90 - 99
;g MONITOR AUTOMATIC DE TENSIUNE ARTERIALA Recall record blood pressure. rade 1 hypertension (mild) 1x Power Adapter 1x Travel Bag
BLOOD PRESSU RE M-PRO Delete record There are 2 kinds of blood pressure: a systolic (up- Subgroup: borderline 140 - 149 90-94
Manual de utilizare (60-77) Battery maintenance, battery charging 12 per) one, which corresponds to the heartbeat push- " EXPLANATION OF MARKS OR SYMBOLS
MON |TOR £s) MONITOR DE PRESION ARTERIAL AUTOMATICO e 43 | ing bloﬁ_dhlnto the tar\]rteglae;dand a dlaitotl\lltvz (lovﬁr) Grade 2 hypertension (moderate) 160-179 100- 109
M-PRO M-PRO Safety Information 13 gg:ﬁt\;\;;t:s means the blood pressure between two Grade 3 hypertension (severe) >180 =110 The below signs might be in the user manual, labeling or other component. They are
B Manual del usuario (78-96) Tips for operation 15 Blood pressure is subject to fluctuations during the Isolated systolic hypertension >140 <90 the requirement of standard and using.
USER MANUAL Common Q&A on blood pressure 15 day even in healthy people. The fluctuations are influ-
DEAR DR. FREI AUTOMATIC BLOOD Care and maintenance 15 enced by a number of factors - time of day, person’s Subgroup: borderline 140 - 149 <90
PRESSURE MONITOR OWNER Trouble Shooting 16 condition, physical or mental activity, environment, etc.
. . » When a patient’s systolic and diastolic blood pressures fall into different categories, the Follow instructions for use.
Thank you for choosing Automatic Blood Pressure Monitor Dr. Frei® TM M-PRO. We are sure that Electromagnetic Compatibility 16 Day-Night Fluctuations of the Blood Pressure higher category should apply.
having appraised worthily the high quality and reliability of this device you will become a regular Periodic safety ChECKS.............ruiiiriciciec s 19 An'increase of blood pressure increases the burden onto the heart, affects blood vessels
user of the products of Trademark Dr. Frei®. Warranty 20 making their walls thick and less elastic. One of the features of the hypertension is its ability * printed with curtailments . ) . . IMPLICATION OF SYMBOL
Before starting to use this device please study the user manual carefully. The user manual offers Disposal 20 to remain unnoticed for * The diagnosis of hypertension requires from the patient to combine medical treat- Type-BF applied part
all information you need to correctly measure your blood pressure and pulse. For all questions 0 g\em Ipres‘tcl-:IbEd byl the doctor a"éj r??oﬁe of I'fel correction. ded )
concerning the device please contact your local distributor or Dr. Frei® service center in your 160 0Stospelef-‘gcl)nlrg?g?;e?;?::gi:)en?r?ordlgr t§g;qme? gﬁ:ﬁéz:\jree;etgodn;gggsg thg ﬁzgﬁl . X
country. 150 . . Y tak i & Caution: Consult accompanying documents.
140 pressure level down to the optimal one without using any medications.
130 « For people more than 50 years old high level of systolic blood pressure (higher than
ATTENTION of 140 mmHg) is more crucial than diastolic pressure. . . . Transport package shall be ket away from rain
This blood pressure monitor is designed to carry out self-control over blood pressure but NOT Ewoo * EVE"I with bltoogithpn’zSSUfE_ being normal, people run the bigger risk of hypertension T port packag P v '
g ; ’ : h %0 evelopment with advancing age.
to make self-diagnosis of hypertension/hypotension. Please DO NOT diagnose by yourselves 8 If an irregular heartbeat interval was detected in the measurement stored in memory,
basing on the measurement results obtained with the blood pressure monitor. Please DO NOT 70 the icon % will be displayed. Do not roll
execute self-treatment of high/low blood pressure and DO NOT change the methods prescribed gg DIAblood pressure
without consulting your doctor. 40 ATTENTION " i
800 1000 1200 1400 1600 1800 2000 2200 2400 200 400 600 800 If you have normal results of blood pressure measured under calm conditions but your Ake Transport package shall not be exposed to sunlight.
Time (hours) results are excessively high when measured under the conditions of physical or mental a
. exhaustion, this might be a sign of so called brittle (that is unstable) hypertension. If you
Type BF applied part. the patient at its early stages. That's why the self-control of the blood pressure is so impor- suspect that, please consult your doctor. ) ) "
tant. With the illness progressing, headaches and regular dizziness appear, the sight de- When measured correctly, if diastolic blood pressure is more than 110 mmHg, it is neces- Indicates correct upright position of the transport package.
Di] Read the instructions carefully before using this device. clines, the functioning of vitalses (encephalon, heart, kidneys, blood vessels) breaks down. sary to call the doctor immediately. —
Without special treatment the complications of hypertension might be kidney damages,
breast-pang, paralytic stroke, aphasia, dementia, heart attack and stroke.
2 3 4 5 6
Contents of the transport package are fragile therefore it shall be handled with S P E c I F I CAT I 0 N ﬂ lé' i — 2 -
care. OO
- - CL
- — Name Automatic Blood Pressure Monitor M-PRO Cuff These situations could lead to higher blood » U
Indicates temperature limits within which the transport package shall be stored P ) . T Dl (|
and handled. Model AES-U522 - SO pressure values due to strain or the arm cuff O O
Measurement mode Oscillography being lower than the heart. $‘ - o - ._:
Set User, Voice, Unit Operating conditions | 5°C-40°C, 15%-80%RH, 70-106kPa f XD
Stp i‘ — - Display Press the “MEM” to turn over the records.
Storage & transporta- 20°CtEE° 9/ 939 - - <
Start measurement,Stop measurement, Turn off tion condition 20°C-+55°C, 15% -93% RH, 70-106kPa @ EY . a "
Display range 0-290mmHg (0-39kPa) ) ) ) OO OO
Memory icon, when the MEM icon flashing, operator could save or recal Diastolic: 30-200mmHg. Repeat the Step2 and Step3 to set the unit, Set to “ON” in kPa; Set it to “OFF” and the LY CLL L
memories. Measurement range Systolic: 60-255mmH/g : Type-C unit is mmHg. The unit will be closed automatically after setting. NGB » NGl B
Pulse: 40-199 pulses/min USB port il O O
IP21:Protected against solid foreign objects of 12,5 mm o Measurement Pressure: +3mmHg (+0.4kPa), Set Sit comfortably with your -1 -7
and greater, Protection against vertically falling water drops. accuracy Pulse: £5% of reading Button Mem 0 [ left arm resting on a flat surface. D =
Memories recall 90 measurement recalls each user Button |- '-| "l ' Fy Fy
Non-ionizing electromagnetic radiation Dimensions 120710977 1mm -»> Rest for 5 minutes before measuring : :': :::M : :': F:m
Weight About 270, ™~ > A g . . . SUBLE SUBLA
29 O 279 — T n'. I: Wait at least 4 — 5 minutes between measurements. This allows your blood circulation —— ——
Production lot number Power supply 3.7 V, 800mAh Li-ion battery Start-Stop Button [N N 0 to recover. For a meaningful comparison, try to measure under similar conditions. For | i (] | i |
Type-c power supply | DC 5V, 1A example, take daily measurements at approximately the same time, on the same arm, L L
Production date Switch off Automatically turn off after 60 seconds or as directed by a physician. i =5

Manufacturer

The device should not be used after the end of the shown or the day

CE mark: indicates that the device complies with the EU 2017/745.

Authorized Representative in the European Community

Medical Device

UDI template:
(01):DI(Device Identification)
17):Expiration Date
Production Date

Lot Number

Serial Number

(17):
(1):
(10):
(21):

The cuff size is suit-

able for arm size About 22cm between 42cm

Product life 5 years or 10000 measurements under normal use
Adater Input:100-240VAC, 80/80Hz 0. BAMAX),
P output:5V === 1A which should be applied to IEC60601-1

KNOW YOUR UNIT

A. Number of User Groups

B. Low Battery Symbol

C. High-Pressure Value
(Systolic Pressure)

D. Low-Pressure Value
(Diastolic Pressure) ®

E. Blood Pressure Level Indication

F. Cuff Detection

G. Pulse Rate Display

H. Heartbeat Icon

FUNCTION SETTING

Turn off the unit.

Step1: Press the «{%» button for 3 seconds, when the figure symbol is flashing, means
enter the user setting mode. . "

Step2: Press the «MEM» button, choose user 4L or user @

Step3: And then press the «3» button and enter the next parameter setting.
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Repeat the Step2 and Step3 to set the voice, Set “ON” to open voice and “OFF” to
close voice.

TIE THE CUFF

Tie the cuff on your upper arm, and position the tube off-center toward the inner side
of the arm in line with the middle finger.

The cuff should not be too tight. You should be able to insert one finger between the
cuff and your arm. 2~3cm(1inch)

10

START THE MEASUREMENT

Select the user & or user @
Press the Start/Stop Button to measure BP automatically.
Press the Start/Stop to turn off, or it will turn off automatically within 1 minute.

2 £ .
N » ‘.:.."
2 O

RECALL RECORDS

Please choose user & or user 8 when the Arm Blood Pressure Monitor turns off, and
press the “MEM” to show the average of the last 3 records.

"

DELETE RECORD

Delete all memory &
In the off state, press the “MEM "button for 3s, .-‘
and then press the “ <% ” button, the display "'

shows “g: 1 ", which means all the memories have been deleted.
£t

BATTERY MAINTENANCE, BATTERY CHARGING

The blood pressure monitor comes with a rechargeable Li-ion battery inside. Use
Type-C USB cable to charge the monitor. £ will appear on the screen when the
monitor needs to be charged.

1. Insert one end of the USB charging cable into the Type-C power socket on the side
of the monitor.

2. Insert the other end of the USB charging cable into a DC 5V, 1A adapter outlet, or
a powered USB outlet.

3. When the blood pressure level indicator is full grid display, means that the battery
is fully charged.

ADAPTER USE (OPTIONAL)

1. The optional AC adapter should comply with the requirements of

IEC 60601-1, and all configurations should meet the requirements of the medical elec-
trical system. Please note that local laws take precedence over the above require-
ments. In case of any doubt, please consult your local representative or technical
service department.

2.When using AC power, select the power cord of the TYPE-C jack, and plug it into
the power jack.

3.To remove the AC adapter, first unplug the adapter from the outlet and then discon-

nect the power cord from the device outlet.
G é

Adapter parameter requirements:

Output voltage: DC 5V

Maximum output current: at least 1A

TYPE-C socket

Note: do not insert the adapter when using the product.

/\ Note

1.Charging may take 3-4 hours.

2.Every 2 months (or when battery life is significantly shorter) , fully charge the mon-
itor and then allow the battery to drain until the monitor shuts off. This will optimize
battery performance.

3.Battery life depends on frequency and time of use. If battery life is unusually
reduced, please contact Customer Support.

4.0nly use a Type-c USB charging cable tocharge the monitor.

5.In extreme conditions, the battery may leak corrosive fluid. If this comes into
contact with eyes or skin, rinse immediately with water and seek medical attention.
Do not replace the lithium battery by yourself, inadequately trained personnel could

result in a hazard.
1. General usage
Do not adjust medication based on measurement values from this blood pressure
monitor. Take medication as prescribed by your physician. Only a physician is qualified
to diagnose and treat High Blood Pressure.
e The monitor is not intended to be a diagnostic device.
e Consult your physician before using the device for any of the following
conditions: common arrhythmias such as atrial or ventricular premature beats or atrial
fibrillation, arterial sclerosis, poor perfusion, diabetes, age, pregnancy, preeclampsia,
and renal diseases.

o Note that PATIENT motion, trembling, and shivering may affect the measurement.
e Do not use the device on the injured arm or the arm under medical treatment, as this

can cause further injury.

@ Do not apply the arm cuff on the arm while on an intravenous drip or blood transfusion.
e Prolonged over-inflation of the monitor will result in harmful injury to the

patient.

e Too frequent measurements can cause injury due to blood flow interference.

e Consult your physician before using the device on the arm with an arterio-venous
(A-V) shunt.

e Do not use the device with other medical electrical (ME) equipment

simultaneously.

e Do not use the device in the area of HF surgical equipment, MRI, or CT scanner, or
in an oxygen-rich environment.

e Please ask your doctor about your normal blood pressure for the right direction
before taking the measurement by yourself.

o If the cuff causes any discomfort, please turn off the equipment by pressing the
START/STOP button.

e If the arm cuff doesn'’t deflate automatically after the equipment has pressurized to
300mmHg (40kPa), please press the START/STOP button to stop inflation and take
off the cuff.

e This product applies only to adults. Please keep the unit out of reach of children.

e The device complies with RF specifications when the device is used at Omm from
your body.

e This monitor is calibrated at the time of manufacture, if the monitor is used according
to the instruction, periodic recalibration is not required. If it is inaccuracy often, please
contact your retailer or customer services.

® Do not disassemble, repair, or remodel the main unit or the cuff of the blood pressure
monitor by yourself. If necessary, contact your retailer or customer services.

e The user must check that the equipment functions safely and see that it is in proper
working condition before being used.

e [f this equipment is modified, appropriate inspection and testing must be

conducted to ensure continued safe use of the equipment.

e The patient can use and maintain the device as an operator.

e Please do not continue to use the cuff if you are allergic to it.

e Please use our company’s matching cuff, if you use other parts or materials may not
be able to boot or reduce safety.

e If non-manufacturer-supplied parts are used, errors in measurement results may
be caused.

e Please check whether the battery is leaking before use, if it leaks, do not use it.

e Please check whether the power adapter is in good condition before use. If it is
damaged, please replace it with a new one.

e Do not remove the power adapter during the measurement when using the power
adapter to supply power.

e The operator shall not touch the output of the AC adapter and the patient
simultaneously.

2. General precautions

e Do not forcibly crease the arm cuff or the air tube excessively.

e Do not press the air tube while taking a measurement.

e Do not drop the monitor or subject device to strong shocks or vibrations.

e Do not inflate the arm cuff when it is not wrapped around your arm.

® Do not use the device outside the specified environment. It may cause an inaccurate
reading.

e Dispose of the device, components, and optional accessories according to applicable
local regulations. Unlawful disposal may cause environmental

pollution.
TIPS FOR OPERATION

It can cause incorrectness if the measurements are taken in the following cir-
cumstances.

e Less than 1 hour after eating or drinking.

e Immediate measurement after tea, coffee, and smoking.

e Less than 20 minutes after taking a bath.

e When talking or moving your fingers.

e In a very cold environment.

e When you want to discharge urine.

COMMON Q&A ON BLOOD PRESSURE

Q1: Why does my blood pressure vary even in one day?

1. Individual blood pressure varies even in one day, it is also affected by the way you
tie your cuff and your measurement position, so please take the measurement in equal
conditions.

2.The difference of the pressure is greater if the person takes medicine.

3.Wait at least 4 — 5 minutes between measurements.

Q2: Why the blood pressure | get from the hospital is different from home?

The blood pressure is different even during 24 hours because of the weather, emotion,
exercise, etc.

Attention is required.

When you measure your blood pressure at home:

If the cuff is tied properly.

If the cuff is too tight or too loose.

If the cuff is tied on the upper arm.

If you feel anxious or pressured.

Take deep breaths 2-3 times before beginning.

Advice: adjust yourself for 4-5 minutes until you calm down.

Q3: If the result is the same if measuring on the right arm:

It is ok for both arms, but there will be some different results for different people, so we
suggest you measure the same arm every time.

CARE AND MAINTENANCE

1. Cleaning the monitor and cuff
e Make sure the monitor is off prior to cleaning, it can be sterilized with 70%-80%
medical alcohol on the soft towel or cotton sliver.

e Clean the monitor with a soft dry cloth. Do not use any abrasive or volatile cleaners.
© Use a soft moistened cloth and soap to clean the arm cuff, do not wash it in water.
e Never immerse the monitor or any of the components in water.

2. Maintaining the monitor and cuff

e Keep the monitor and cuff in the storage box when not in use.

e Do not forcefully bend the arm cuff or air tube. Do not fold tightly.

® Do not press the START/STOP button before wearing the cuff properly.

e Do not disassemble or attempt to refit the unit or components.

e Do not subject the monitor to strong shocks, such as dropping the unit on the floor.
e Protect the unit from contamination, dust, and direct sunlight.

e |f the unit will not be used for a long time, please remove all the batteries.

TROUBLE SHOOTING

PROBLEM SYMPTOM CHECK THIS REMEDY
The display | Batteries are ex- Recharge the battery
is dim or will | hausted
No power not light up
Low O Batteries are low Recharge the battery
batteries
The heart beat signal
Err1 is too weak or the Refasten the cuff and thenmea-
pressure of cuff sure again.
decreased
Err2 There are some noise Refasten the cuff and then
to affect measurement. | measure again.
Error
message Err3 The measurement is Refasten the cuff and then
not right. measure again.
Refasten the cuff and then
ErrP Inflate failed measure again
. Refasten the cuff and then
ErrH Overcharging pressure measure again

ELECTROMAGNETIC COMPATIBILITY

The ME EQUIPMENT or ME SYSTEM is suitable for a home or hospital environment.
Warning: Don't use near active HF surgical equipment and the RF-shielded room of
an ME system for magnetic resonance imaging, where the intensity of EM disturbances
is high.

Warning: Use of this equipment adjacent to or stacked with other equipment should

be avoided because it could result in improper operation. If such use is necessary,
this equipment and the other equipment should be observed to verify that they are
operating normally.

If any: a list of all cables and maximum lengths of cables (if applicable),

transducers and other ACCESSORIES that are replaceable by the RESPONSIBLE
ORGANIZATION and that are likely to affect compliance of the ME EQUIPMENT or ME
SYSTEM with the requirements of Clause 7 (EMISSIONS) and Clause 8 (IMMUNITY).
ACCESSORIES may be specified either generically (e.g. shielded cable, load imped-
ance) or specifically (e.g. by MANUFACTURER and EQUIPMENT OR TYPE REF-
ERENCE).

If any: the performance of the ME EQUIPMENT or ME SYSTEM that was determined
to be ESSENTIAL PERFORMANCE and a description of what the OPERATOR can
expect if the ESSENTIAL PERFORMANCE is lost or degraded due to EM DISTUR-
BANCES (the defined term “ESSENTIAL PERFORMANCE” need not be used).

1. All necessary instructions for maintaining BASIC SAFETY and ESSENTIAL PER-
FORMANCE with regard to electromagnetic disturbances for the excepted service life.
2. Guidance and manufacturer’s declaration -electromagnetic emissions and Immunity

12
Voltage dips, 0% 0.5 cycle 0% 0.5 cycle
short interruptions and At0°,45°,90° 135°, At0°,45°,90°,
voltage 180°,225°, 270 ° 135°,180°, 225°,

variations on and 315° 270°and 315°
power supply 0% 1 cycle 0% 1 cycle

input lines And And

IEC 61000-4-11 70% 25/30 cycles 70% 25/30 cycles
Single phase: at 0 Single phase: at 0
0% 300 cycle 0% 300 cycle

Power frequency mag- 30 A/m 30 A/m
netic field 50Hz/60Hz 50Hz/60Hz
IEC 61000-4-8
Conducted RF 150KHz to 80MHz: 150KHz to 80MHz:
IEC61000-4-6 3Vrms 3Vrms
6Vrms (in ISM and 6Vrms (in ISM and
amateur radio bands) amateur radio
80% Am at 1kHz bands)
80% Am at 1kHz
Radiated RF 10 V/im 10 V/m
IEC61000-4-3 80 MHz — 2,7 GHz 80 MHz — 2,7 GHz

80 % AM at 1 kHz 80 % AM at 1 kHz

Table 1
Guidance and manufacturer’s declaration — electromagnetic emission
Emissions test Compliance
RF emissions CISPR 11 Group 1
RF emissions CISPR 11 Class B
Harmonic emissions IEC 61000-3-2 Class A
Voltage fluctuations /flicker emissions IEC 61000-3-3 Applied

Table 2
Guidance and manufacturer’s declaration - electromagnetic Immunity
Immunity Test IEC 60601-1-2 Test level | Compliance level

Electrostatic +8 kV contact +8 kV contact
discharge (ESD) +2 kV, 4 kV, 2 kV, 4 kV,

IEC 61000-4-2 +8 kV, x15 kV air +8 kV, +15 kV air
Electrical fast Power supply lines: +2 kV | Power supply lines:
transient/burst input/output lines: 1 kV | £2 kV

IEC 61000-4-4

Surge line(s) to line(s): £1 kV. line(s) to line(s): £1 kV.
IEC 61000-4-5 line(s) to earth: +2 kV. 100 kHz repetition

100 kHz repetition
frequency

frequency

NOTE U T is the a.c. mains voltage prior to application of the test level.

Table 3
Guidance and manufacturer’s declaration - electromagnetic Immunity

WARNING

Do not modify this equipment without authorization of the manufacturer.

All major maintains on the device must be performed by an authorized service
center or distributor. No use-serviceable parts inside, before servicing to authorized
representative or manufacturer!

DECLARATION:
Do not modify this equipment without authorization of the manufacturer.
All major maintains on the device must be performed by an authorized service

center or distributor. No use-serviceable parts inside, before servicing to authorized
representative or manufacturer!
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Toot Band Sorvice Modulation | Modula- | Distance | IMMU- WARRANTY YBAXAEMUW MOTPEBUTENN HA ABTOMATUYHUA AMAPAT C'bn'b P)KAH M E KAKBO Tpﬂ 5 BA HA 3 HAETE 3A NSIBaHETO Bb3HWKBAT rMaBobonune, MOCTOSIHHO BUEHE HA CBAT, Biowaea ce 3peHneTo,
& Frequency | (MHz) tion (W) | (m) NITY 3A UBMEPBAHE HA KPbBHO HANATAHE C (DYHKLUMOHMPAHETO Ha XW3HEHOBAXHUTE OpraHu - rnaBeH MO3bK, cbpue, 6bOpeun,
g |(MHz) TEsL Your Automatic Blood Pressure Monitor M-PRO is warranted for 5 years from date THPFOBCKA MAPKA DR. FREI Kakeo e apTepuanto HansraHe? 23 APTEPUAJTHOTO HANATAHE KPLBOHOCH! Cb/10BE, CBLUO Ce BroLaBa.
£ (V/m) of purchase. Warranty for the cuff is 1 year from the date of purchase. The warranty Hopmu Ha apTepuanHoTo HansraHe? 24 Mpy nunca Ha CLOTBETHaTa Tepanks Ca Bb3MOXHM TakuBa NOCNEAVLIM, KaTo Mopasxe-
B 385 380 — 390 | TETRA 400 Pulse 18 03 27 does not apply to damage caused by improper handling, accidents, not following the Bnarogapum Bu, ye nsbpaxte aa_romamwml anapar 3a usmepBaHe Ha KpbBHO Hal"lﬂ- MpenHasHayeHune / nokasaHus 3a ynotpeba 25 HWe Ha GbOpeumnTe, CTeHOKapams, Napeaun 1 napanuau, 3aryba Ha rosopa, cnaboymue,
é modulation | ’ operating instructions or self-maintained alterations made to the device. raHe ¢ Tbproseka mapka Dr. Frei® mogen M-PRO. Hue cme curyphm, Ye oueHsBaikv CbabpxaHne Ha onakoskata 25 KakBo e apTepuanHo HansiraHe VHMAPKTUA 1 NHCYNTU.
= 18 Hz The warranty is only valid upon presentation of the warranty card which was correctly N0 AOCTOMHCTBO KAYECTBOTO Ha TO3W ypen, Bue e cTaHeTe nocTosHeH notpebuten O6siCHeHWe Ha MapKVUPOBKUTE U CUMBONUTE 25
% [450 380 — 390 | GMRS 460, FM £5kHz |2 0.3 28 filled in and sealed. Ha MpoAYKTUTe Ha Thproscka Mapka Dr. Frei®. Cneumncmkaums ........ 27 ApTEpHasnHo HansraHe e HansraHeTo Ha KpbBTa HopMu Ha apTepuanHoTo HansiraHe
o FRS 460 deviation 1 MpoyeTteTe BHMMATENHO MHCTPYKUMATa Npeau ynotpebata Ha Toan yped. B Hes we 3anosHaiiTe ce ¢ BaleTo Ugenue........ 28 BbpXY CTEHWUTE Ha apTepunTe. ApTepUanHoTo Ha-
x kHz sine HamepuTe usinara HeobxoAnma UH(OPMaLKA 3a NPaBUIHOTO NPOBEX/AAHEe Ha U3Mep- PyHKUMOHarNHa HacTponka 29 nsaraHe (AH) ocurypsiBa NMocTosiHHa LvpKynauvs MexayHapogeH cTaHaapT 3a HopmMuTe Ha apTepuanHoTo
8 710 704-787 |LTEBand 13, |Pulse 0,2 0.3 9 BAHETO Ha apTepuasnHoTo HansraHe u nynca. Mo BCUYKK BbNPOCK, kacaelum fAaneHus 3aTerHeTe MaHLweTa 30 Ha KpbBTa B opraHusma. bnarogapeHve Ha Hero HansiraHe cropeq, CeeToBHaTa 3apasHa opraHusaums (C30):
g [ 17 r2n107dnlzat|on = Disposal I'Ip':>/:lyi<'_r'é MOMMM fia Ce 0BpblLaTe KbM OULMaNHVS NPEACTABUTEN UMK B CEPBU3A Ha CrapTupaiTte n3mepBaHeTo 31 KNeTKuUTe nony4yasaT KUCOpPo/, KOUTO ocurypsisa Tabnuua 1. Onpegenexus 1 knacudmkaums Ha HUBaTa Ha KPbBHOTO HansaraHe (mmHg)
g |78 Do not dispose of electrical appliances as unsorted municipal waste, use sepa- Dr. Frei® et Bawara cTpaHa. MpernexnaHe Ha sanucy 31 HOPMAsHOTO MM byHKUMOHMpaHe. «omnaTan, Kareropmn J— Iwacrommo
5 [s10 800-960 | GSM 800/900. | Pulse 2 03 28 == rate collection facilities. Contact you local government for information regarding Watpusane Ha sanuc 32 vstnackeawa kppBra B CbA0BETe, € CbpueTo.
2 a0 TETRA 800, | modulation ’ the collection systems available. If electrical appliances are disposed of in land- BHUMAHWE Mopapwkka Ha akymynaTopa,aapexaaHe Ha barepusTa... 32 Bcek yaap Ha cbpueTo ocurypsisa onpedeneHo Ontumanto <120 <80
S iDEN 820, 18 Hz fills or dumps, hazardous substances can leak into the groundwater and get into Manonssare Ha apantep (Mo n3Gop) 33 pagHuiLe Ha AH. e <130 <85
& |90 E%Mé\aggoé the food chain, damaging your health and well-being. Tosu anapat 3a u3MepBaHe Ha apTepuanHoTO HansraHe e NPeAHasHa’eH 3a OCbLUecT- MHdopmaums 3a 6esonacHocT 34 CuluecTaysaT Aga B1Aa AH: CUCTONMYHO (FOPHO)
£ BSIBaHe Ha HabnodeHWe Ha apTepuanHoTo HansraHe, a He 3a CaMOAMarHocTKa Ha CbBeTu 3a ekcnroarauus 35 HanaraHe, KOeTO CbOTBETCTBA Ha CbKpallaBaHe Bucoko-HopmanHo 130 - 139 85-89
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BHUMAHUE

AKO M3MepeHWUTE B CbCTOSIHWE Ha MOKOW nokasaTenu Ha AH He ca HeobuyailHW, HO
B CbCTOsIHME Ha bmanyecka unu aylieBHa npeymopa Bue Habniogasate npekaneHo
MOBULLEHN Pe3ynTaTil, Bb3MOXHO € TOBa [a NOKa3Ba Hann4uMeTo Ha Taka HapeyeHaTta
nabunHa (T.e. HeycTonuMBa) XMNepToHUs. Ako nofo3snpate B cebe cu ToBa CbCTOSHUE,
nperopbyBame Aa ce 0GbpHETE KbM Nekap. AKO Npu NPaBuUIiHO U3MEPEHO apTepuan-
HO HansraHe AMacToNMYHOTO apTepUarHo HansraHe e no-Bucoko ot 110 MM xwB. CT.,
e HeobxoauMo HeszabaBHO Aa NnosuKaTe nekap.

NPEOAHA3HAYEHMUE / MOKA3AHUA 3A
YMNOTPEBA

AnapaTbT 3a KPbBHO HansraHe € npefHasHayeH 3a W3MepBaHe Ha CHUCTONHOTO
J[AVACTONMYHOTO KPBBHO HansraHe, KakTo W Ha Mynca Ha YOBeK Ype3 HeMHBa3WBHa
OCLIMNOMETPUYHA TEXHUKA, NP KOSITO HaJlyBaeM MaHLLET Ce yBUBa OKOMO ropHaTa YacT
Ha pbkaTta. Moxe ga ce W3nonsea B MeAVLIMHCKW 3aBefeHns unu y qoma. OvakeaHata
obukonka Ha ropHata yacT Ha pbkata e 22-42 cMm. NoaxoasiLy 3a Bb3pacTHU U OHOLLIN

Hag 12 rognHu.
CbAbPXAHUE HA ONAKOBKATA

1x Anapart 3a U3MepBaHe Ha KpbBHO HamnsiraHe 3a ropHa 4acT Ha pbkaTta 3a KPbBHO
HansraHe 3a pbka

1x MaHwet

1x PbkoBoACTBO 3a noTpebutens

1x Tun-C kaben

1x AganTep 3a 3axpaHBaHe

1x YaHTuuka 3a nbTyBaHe

OBACHEHWUE HA MAPKUPOBKUTE U
CUMMBOJIUTE

BHauuTe no-Aony Moxe Aa ca B PbKOBOACTBOTO 3@ NOTPEGUTENSs, eTUKeTa unu apyr
KOMMOHEHT. Te ca U3KcKBaHe 3a CTaH4apT U U3Mon3BaHe.

©

Cneppaiite ykasaHusTa 3a ynotpeba.

Tun-BF npunoxHa yacT.
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TpchnopTHaTa onakoBka Tpﬂ6Ba Aa ce nasu oT AbXAa.

A BrumaHue: MpoyeTeTe NpuapyxaBalLmTe AOKYMEHTH.
; [a He ce Tbpkans

TpaHcnopTHaTa onakoBka [ja He ce usnara Ha CibH4YeBa CBeTnnHa.

Mokassa npasunHaTa n3npaseHa no3nuus Ha TPaHCNOPTHUSA NakeT.

CbabpxaHUeTo Ha TpaHCcMopTHaTa OnakoBKa e Yynnueo, Nopaamn KoeTo
C Hesl TpsibBa Aa ce paboTn BHUMATENHO.

Yka3Ba TemnepaTtypHu rpaHnLm, B KOUTO TpsibBa Aa ce CbxpaHsisa 1
13Mon3Ba TPaHCMOPTHA OMaKoBKa.

BapasaHe Ha notpebuten, Mac, EanHnua

CrapTupaHe Ha n3mepBsaHe, CnMpaHe Ha U3MepBaHEeTo, U3KMNoYBaHe

WkoHa 3a namet. Korato nkonata MEM mura, onepatopbT Moxe Aa

CE Mapku1poBka: NnokasBa, Ye YCTPOWCTBOTO € B CbOTBETCTBUE C
Hapen6u EU 2017/745.

C €or2s

YnbnHomoLlleH npeactaeuten B EBponeiicknat Cbio3

MeauumHcko nsnenve

LWa6nox UDI:

01):1Y(MpeHTUbUKaLmsa Ha yCTPOMCTBOTO)

17):AaTa Ha n3Tu4yaHe Ha cpoka
):[aTta Ha Npon3BOACTBO
)
)

MapTnaeH Homep
CepweH Homep

(
(
M
(10
(1

CMNELMDUKALINA

HaumeHoeHaHve

Mogen AES-U522

AsTOMaTMYEH anapar 3a U3MepBaHe Ha kpbBHO HansraHe M-PRO

PexuM Ha namepsaHe Ocuunorpadckn pexim

Ycnosus Ha paGoTa 5°-40°C, 15%-80% RH, 70-106 kPa

Ycnosus Ha CbxpaHeHue

-20°C-+55°C, 15% -93% RH, 70-106kPa
W TpaHcnopT1paHe

3aluMTa cpelly BepTMKanHo naaally kanku Ha Boaa.

MEM/&
3anncBa UMK U3BMKBA 3aNMCU Ha U3MepPBaHNS. [anasoH Ha pucnnes 0-290 mmHg (0-39 kPa)
. [Awacton+o: 30-200 mmHg,
P21 IP21: 3awuTeH cpelly TBbPAM YyxaM Tena ot 12,5 mm @ 1 no-ronemu, [ManasoH Ha wamepsare | Cuctonem: 60-255 mmH,

Mync: 40-199 umnynca/muH

((iil]) HeNoHM3NPaLLIO ENEKTPOMArHUTHO U3MbyBaHe

Homep Ha naptupa NNOT

Hansirawe: +3mmHg (£0.4kPa),

TOUHOCT Ha U3MepBaHe
P Mync: +5% ot nokasaHuTe

BanameTeHn 3anucu B

nametTa oT npeanLIHn 90 u3mepBaHusi 3a Bceku notpeduren

YcTponcTBOTO He TpsibBa Aa ce M3nonssa creq kpas Ha ykasaHaTta
fara.

eM]
“ MpowussoguTen
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v3vepBaHus
Paamepu 129*109*71mMm
[ata Ha Npou3BoaCTBO
Terno okorno 270rp

M3TOUHMK Ha 3axpaHBaHe | JIuTueBo-ioHHa 6atepus 3.7 V, 800 mAh.
DC 5V, 1A

Tun-C 3axpaHBaHe

WaknioysaHe ABTOMaTUYHO U3knouBaHe cnea 60 cekyHan
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Pa3vepbT Ha MaHweTa e
noaxoasuy 3a obukonka
Ha pbKata

OKOfO 22 cM - 42 cM

JKvBoT Ha npoaykTa 5 rognHmn unu 10 000 namepBaHus Npu HopmanHa ynotpe6a

Bxop Ha aganTepa: 100-240 VAC, 50/60 Hz 0,5 A (MAKC.)
Waxop: 5V 1A, koeTto TpsGea aa ce npunoxu kem IEC60601-1

3ANO3HAUTE CE C BALLETO U3OENUE

Bxop Ha apanTepa

A. Bpoit notpebutencku rpynu

B. Cumson 3a nagHana 6atepus O——a@p [ ;)

C. CTOMHOCT Ha ropHO HansiraHe AN B
(cucTonnyHO Hansraxve) ©o— ..' ..‘ ..' :zil

D. CToMHOCT Ha [ONHO HansiraHe U U."' |
(AnacTonnyHo HansraHe) o '*’E' vgg:

E. NHaukaumsa 3a HUBOTO Ha o—— ®
KPBBHOTO HansiraHe :’: :’: :’: 1

F. OTkpuBaHe Ha MaHLeTa - - 1

G. MNokasBaHe Ha nynca O

H. WkoHa 3a cbpaeyeH putb @]

MaHwet

Oucnnen

Tun-C USB
nopt DC 5V
ByToH 3a
HacTpomnka Mem
Button

Start-Stop Button
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®YHKUMOHATHA HACTPOUKA

W3kntoyete yCTponcTBOTO.

Crbnka 1: HatucHete ByToHa «&&k» 3a 3 CeKyHauM, MUraHeTo Ha CUMBONTLT Ha Lndpa
o3HauaBa BNM3AHE B PeXWUM Ha noTpebuTenckn, HacTpolikn.CTbnka 2: HaTucHete
«MEM», 6yToHa, n3deperte notpebuten & or user M@

CTbnka 3 : Crien ToBa HaTecHeTe «3s» GyToHa M 3aroYHeTe a 3aaaBaTe Creasaluns
napameTbp.

2 )

MosTopete Ctbnka 2 u Ctbnka 3, 3a Aa 3adapete rnaca. 3agante “ON”, 3a ga
BKntounTe rnaca, n “OFF”, 3a aa uskntouynTe rnaca.

[

o
)

U I
L0 I

e Lt
1

MosTopete CTbnka 2 u CTbnka 3, 3a Aa 3apadeTe kenaHata MepHa eauHuua,
WNabepete “ON” 3a kPa unun “OFF” 3a mepHa eanHunua mmHg. “ON” B kPa; 3apaiite
ro Ha “OFF” n egnHnuata e mmHg. YCTpoicTBOTO Lie ce 3aTBOpU aBTOMAaTUYHO Creq
HacTpoika.

[

)
ur

g R |
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B
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3ATETHETE MAHLLUETA

oﬁ'preTe MaHLeTa Ha ropHarta 4acT Ha pbKaTa cu, I'IOZWIL(I/IOHI/IpaI;ITe pr6aTa U3BbH
LUeHTbpa KbM BbTpeLIHaTa CTpaHa Ha pbKaTta Ha eiHa NIMHUA CbC CpeaHUsa NPBbCT.

MaHLWeTbT He Tpﬂ6Ba Aa e npekaneHo crterHar. TpﬂGBa Aa MoXeTe Aa NbXHeTe eanH
NPBCT MEXAY MaHWeTa u pbKata cun

2~3 cm (1 uHY)

—_—
v TakviBa cuTyauuu mMorat Aa foBeaat Ao
v MO-BMCOKM CTOMHOCTM Ha KPBbBHOTO HansraHe

nopapm HanpexeHve unu akra, ye
MaHLIETbT Ha pbKaTa € No-HUCKO OT CbpLEeTOo.

CepHerte yao6Ho ¢ nsiBata cu pbka,
onpsiHa Ha paBHa NOBBLPXHOCT.

CToiiTe CMOKOMHO 5 MUHYTV Npean UsMepBaHe.

WavakaiiTe noHe 4 — 5 MUHYTM Mexay wW3MepBaHusiTa. ToBa mMo3BonsiBa Ha
KPbBOOGPALLEHNETO BU Aa Ce Bb3CTaHOBW. 3a KOPEKTHO CPaBHEHWe onuTanTe aa
npaBeTe U3MEPEHNSITa NpU CXOAHM ycrosus. Hanpumep,

npaBeTe eXeHEBHN U3MEPBaHUS NPUBN3NTENHO NO €IHO U CbLLO BpeMe, Ha eaHa n
Cbllia pbKa U CNopeA ykazaHusiTa Ha nekap.
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CTAPTUPANTE U3MEPBAHETO

W36epeTte notpebuten 1 unm 2.

HatucHete GyToHa CtapT/CTon, 3a Aa U3MepuTe aBTOMaTU4HO KPBBHOTO HamnsraHe.
HatucHete CTapT/CTon, 3a Aia U3KIIOUMTE, UMK Liie ce U3KII04YM aBTOMaTU4HO anapata
B pamKkiTe Ha 1 MUHyTa.

& 2 B ry
RO x ¢ O
A LI (] LI (|
@ W«

NPETNMEXOAHE HA 3ANMUCH

. o
Monsi, n3Gepete notpetuten & unu notpe6uten M, KOrato anaparbT ce U3KMIoYM, 1
HaTucHete «MEMD>, 3a aa ce nokaxe CTOMHOCT OT nocnegHuTe 3 3anuca.

13 a2
-'MN' '-mmv
N ¢
CLL CLL

a» k1
- = =
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HatucHete “MEM”, 3a oa npeBbpTETE 3anucuTe.

2 2
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CL CL
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DuC nCy | DuC nCy |
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W3TPUBAHE HA 3ANUC

WaTpwiite uanaTta namet
B n3kntoyeHQ CbCTOsIHME HaTUCHETE

“MEM” GyToHa 3a 3 cekyHAu W cnen ToBa

HaTucHeTe “ %" ByToHa,
JAMCNNesT nokasea “ gy 1 ", KOETO 03Ha4aBa, Ye BCUYKM 3anncu ca U3TpuTu.
£f
2
(]
-

noaaPBHXKA HA AKYMYINATOPA,
3APEXOAHE HA BATEPUATA

AnapaTbT 3a KpBBHO Ce JOCTaBsi C Npesapexaaema nuTueBo-MoHHa 6atepus BbTpe.
Wanonagaiite Type-C USB kaben 3a 3apexaaHe Ha anapaTta.f—] AnapaTbT 3a KpbBHO
ce [0CTaBsi C Npesapexaaema nuTneBo-ioHHa 6aTtepusi BbTpe. M3nonseaite Type-C
USB kaben 3a 3apexaaHe Ha anapata. Lie ce MosiBM Ha ekpaHa, Korato anaparbT
Tpsibea Aa ce 3apeau. MikaukaTop 3a npasHa Gatepus. LLle ce nosiBu Ha ekpaHa, korato
anapatbT TpsibBa fja ce 3apeau.

1. MocTaBeTe eanHus kpait Ha USB kabena 3a 3apexxaaHe B rHe3[oTo 3a 3axpaHBaHe
Type-C oTcTpaHu Ha anapara.

2. MNocrtasete Apyrus kpait Ha USB kabena 3a 3apexaaHe B DC 5V, 1A apantepeH
KOHTaKT nnu 3axpaHesaH USB KOHTaKT.

3. Korato WHAWKATOPBT 3@ HUBOTO Ha GaTepMﬂTa € nbrie, ToBa O3Ha4aBa, Ye saTeleﬂTa
€ HambIHO 3apeaeHa.
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/\ 3abenexka

1. 3apexpgaHeTo Moxe Aa oTHeme 3-4 yaca.

2. Ha Bceku 2 MeceLa (Unu KoraTo X1BOTBLT Ha BaTepusiTa € 3HaYMTEnHO No-kKpaTbk),
3ape/eTe HambIHO anapara 1 cref ToBa ocTaBeTe 6aTepusita ja ce U3ToLLm,
[0KaTo MOHWUTOPBT Ce M3KMioun. ToBa Le onTuMKanpa paboTara Ha GatepusiTa.

3. XKuBoTbT Ha 6aTepusTa 3aBUCM OT YecToTaTa 1 BpPEMETO Ha u3nonseaHe. AKo
XWBOTBLT Ha GaTepusiTa e Heobn4aHO KpaTbK, MOrsi, CBbPXETE ce C oTaena 3a
NOAAPBXKKA HA KIUEHTU.

4. Uanonsgaiite camo Type-C USB kaben 3a 3apexaaHe Ha MOHUTOpA.

5. [pu eKCTPeMHM ycrioBUs GaTepusiTa MOXe [1a U3nycka KOPO3MBHA TEYHOCT.

Ako TOBa nonafHe B O4MTE UMM BbpXy KoXata, u3nnakHeTe HezabaBHO ¢ Boaa u
noTbpceTe MeAULIMHCKA NOMOLL.

He 3ameHsitte nutnesarta 6atepus camu; HeagekBaTHO obyveHn nuua MoraT aa
npean3BuKaT ONacHoCT.

M3NON3BAHE HA AQANTEP (MO U3BOP)

1. Donbnuutentust AC agantep TpsibBa Aa oTroBapsi Ha u3uckeanusita Ha [EC 60601-
1 1 BCUYKM KOHGDUrypaLmy TpsibBa [la OTroBapsiT Ha U3UCKBAHWSITA Ha enekTpudecka
cuctema. Monsi, 0GbpHETEe BHUMaHWE, Y€ MECTHUTE 3aKOHW UMAT MPeAUMCTBO Npef
TOPHWTE W3UCKBAHWS. AKO CE CbMHsIBaTe, MOIISi, KOHCYNTUPANTE Ce C BalLWs MEeCTeH
npeacTaBuTEN UMM OTAENA 38 TEXHUYECKO OGCNYXKBaHE.

2. Korato wu3nonseate AC 3axpaHBaHe, u3bepeTe 3axpaHBallMsi kaben OT xaka
TYPE-C v ro BKknto4eTe B aka 3a 3axpaHBaHe.

3. 3a ga npemaxHeTe ajanTepa 3a NPOMEHNMB TOK, MbPBO M3BajeTe ajantepa oT
KOHTaKTa W Cref ToBa U3KIIOHETe 3axpaHBalLys kaben oT KOHTaKTa Ha YCTPONCTBOTO.
MaunckeaHus KbM NapameTpuTe Ha agantepa:

MakcumaneH uaxofeH Tok: MUHUMYM 1A @
TYPE-C rHe3ao -

W3xopaHo Hanpexeue: DC 5V
3abenexka: He nocTaBsATe aaanTepa, KOraTo U3nonasarte NPoAyKTa.
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NH®OPMALINA 3A BE3ONACHOCT

1. O6LWo NpeAHa3HavYeHne

He kopurupaiite npuem Ha riekapcTeata Ha GasaTa Ha U3MepBaHe OT TO3u anapar 3a
KPBBHO HarsiraHe. NpuemaliTe nekapcTea, KakTo e NpefnucaHo ot Bawws nekap. Camo
nekap e kBanuuuMpaH Ja AMarHoCTULMPa U JIeKyBa BUCOKO KDBBHO HansiraHe.

® AnaparbT He € npeaHasHadeH fa Gb/e ANarHOCTUYHO YCTPOICTBO.

© KoHCynTupaiiTe ce C Baluns Niekap 3a HAKoe OT CNIeAHUTe ChCTOSHUS Npeau fa uanon-
3BaTe anapara: YecTo CpeLlaHi apUTMIUV UMK NPEACHPAHO MbX/eHe, apTepuasnHa ckne-
po3a, nowa nepdyausi, AnabeT, GpeMeHHOCT, Npeeknamncus, GbopeyHn 3abonsBaHus.
e VImaiite npeasua, Ye aswxerneTo Ha MALUVEHTA, TpenepeHeTo Moxe Aa NoBAMSST
Ha N3MepBaHETO My.

© He 13non3BaiiTe yCTPOCTBOTO BbPXY HapaHeHaTa pbka UMk pbKa, NOANOXEHa Ha Me-
[IVLMHCKO NeYeHme, Thil KaTo TOBa MOXe Aa MPUYMHU AOMBIHUTENHO HapaHsiBaHe

® He nocraBsiiiTe MaHLIETa BbPXY pbKaTa, 0KaTo CTe Ha MHTPABEHO3HO NeYeHne Unn
KPLBOMpenBaHe.

o MpoabmKUTENHOTO NpeHadyBaHe Ha anapara lie [oBeAe 0 HapaHsiBaHe Ha mauu-
eHTa.

o TBbpae YecTUTE U3MEepBaHWs MoraT Aa NMPUUMHAT HapaHsiBaHe Mopaau CMyLLEHNs B
KPBBHWS! MOTOK.

® KoHcynTupaiiTe ce ¢ Balunsi nekap, Npeau Aa M3nosnasaTe YCTPOCTBOTO Ha pbkaTa ¢
apTepuo-BeHO3eH (AV) WHHT

e He u3nonaeaiTe yCTPOMNCTBOTO C APYro MeauLMHCKo enektpudecko (ME) oGopynsaHe
€[IHOBPEMEHHO.

e He n3nonagaiiTe ycTponcTBoTO B 30HaTa Ha HF xupypruyecko obopyasare, MRI unu
CT ckeHep unu B cpefia, GoraTta Ha KUCropop.

© Mornisi, nonuTaiite Bawuns nekap 3a HopmManHoTo Bu KpbBHO HamsiraHe 3a npasurHa
nocoka, npeau fja HanpasuTe U3MepBaHeTo Camil.

© AKO MaHLLETLT MPUYMHSBA HsikakbB AUCKOMOPT, MOMs, U3KIioYeTe anapara, KaTo Ha-
TucHete ByToHa START/STOP.

® AKO MaHLLETLT Ha pbkaTa He Ce W3MyCHe aBTOMaTWU4HO, Criefl KaTo Ha MOHMTOpa ce
nokasea HansraHe o 300 mmHg (40 kPa), mons, HaTucHeTe ByToHa START/STOP, 3a
[la cnpeTe HaJlyBaHETO 1 CBarneTe MaHLueTa.

© MpoayKTLT € NpeHa3HayYeH camo 3a Bb3pacTHW. Monsi, ApbXTe YCTPOMCTBOTO Aaned
oT fJeua.

© AnaparbT e kanubpupaH B MOMEHTa Ha NPOU3BOACTBO, aKo MOHUTOPBT Ce U3Non3Ba B
CBLOTBETCTBUE C UHCTPYKLNUTE, HEe € HEOGXOAMMO NePUOANYHO NOBTOPHO KanuGpupaHe.
AAKO YECTO Ma HETO4HOCTY, MOJTSi, CBbPXKETE Ce C BalLMs Tbprosel| Ha Ape6HO unv otaen

33 06Cy)XBaHe Ha KIMEHTH.

® He pasrnobsBaiite, nonpassiite unu npepaboTeaiTe 0CHOBHOTO YCTPOWCTBO U MaH-
weta Ha anapara 3a KpbBHO HansraHe camu. Ako e HeOﬁXOﬂMMO, CBbpXeTe ce C Bawms
Tbprosey unu otaena 3a chny»(saHe Ha KnnueHTun.
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o [NoTpebutensT Tpsibea ga npoBepu Aanu obopyasaHeTo thyHKLMOHMpa GesonacHo u
[lanu To e B NPaBUITHO PaboTHO CbCTOSHME, Npeau Aa Gbae U3Non3saHo.

e Ako ToBa obopyasaHe 6bae MoaudumumpaHo, TpsibBa ga ce M3BbPLUAT NOAXOASLLN
NpoBEpKM 1 TECTOBE, 3a Aa Ce rapaHTMpa NpoabIkMTeNnHa 6eonacHa ynotpeba Ha 06o-
pyaBaHeTo.

o Monsi, He npoAbIkaBaiiTe Aa U3on3BaTe MaHLLETa, ako CTe anepruyHn KbM Hero.

o Mons, n3nonssarTe camo OpruHaneH MaHLLEeT, ako M3Monapate He OpriHarHn akce-
coapy, ToBa, MOXe Aa [oBeAe [0 HEeNpaBUIHO (PYHKLMOHMPaHe Uni Aa Hamanm Ges-
onacHocTTa.

© AKO Ce U3MoN3BaT YacTu, KOUTO He Ca A0CTABEHN OT NPOU3BOANTENS, MOXE 1@ Bb3HUK-
HaT rpeLUKn B pe3ynTaTuTe oT M3MepBaHeTo.

© Mons, nposepeTe fanv 6atepuaTa e roaHa 3a ynotpeba, ao ycraHoBUTe Tey Unu apyrv
nedekTu, He 51 usnonseante.

o Monsi, npoBepeTe Aani 3axpaHBaLLMST aganTep e B Jo6pO CbCTOsHWE Npeau ynoTpe-
6a. AKO € MoBpeAeH, MOIsi, CMEHETE O C HOB.

© He oTcTpaHsiBaiiTe 3axpaHBalLMsi aaanTep o Bpeme Ha M3MEepBaHETo, KoraTo 1o n13-
nonaseare.

o OnepatopbT He TpsioBa Aa Aokocsa uaxofa Ha AC afanTepa U nauveHTa efHoBpe-
MEHHO.

2. O6wWwm npeanasHu MepKu

© He HaTuckaiiTe MaHLLEeTa Unu BbaayluHaTa Tpbba npekaneHo CUMHo.

© He HaTuckaiiTe BbaayliHaTa Tpbba, 4oKaTo NpaBuTe 3MepBaHe.

e He usnyckaiTte anapara u He noanaraite yCTPOMCTBOTO Ha CUIHW yaapu unu Bubpa-
un.

© He HapayBaiiTe MaHLLETa, KOraTo He e yBUT OKOMO pbKara Bu.

© YTUNU3MPYWATE YCTPOICTBOTO, KOMMOHEHTUTE U [OMBLITHUTENHUTE NPUHAZANEXHOCTU B
CBLOTBETCTBME C MPUNOXIMUTE MECTHM pasnopeadu. HenpaBuiHOTO U3XBbPIsSHE MOXe
[la NPUYMHK 3aMbPCsIBaHE Ha OKorHaTa cpefa.

CBbBETHU 3A EKCIJIOATALINA

CnepgHuTe ob6cToATeNncTea Morar aa T 0O HUA.

e [Mo-Marnko oT 1 4yac crneg sigeHe unu nuexe.
® /I3mepBaHe crneq vai, kade, nyLueHe.

® [To-marnko ot 20 MUHYTU crieq KbnaHe.

e Korato rOBOPUTE NN ABWXUTE NPBCTUTE CU.
e B MHoOro cTygeHa obctaHoBKa.

35

YECTO CPELLAHU BBLIMPOCU U OTTOBOPMU
OTHOCHO KPBbBHOTO HANNATAHE

Bbnpoc 1: 3alLo MOETo KpbBHO HarsiraHe Bap1pa OpU B pamMKu1 Ha eAVH [ieH?

1. ViHaMBMOYanHoTO KpBBHO HansraHe Bapupa AOPY B paMKUTe Ha AeHS, TO CbLLO Ce
BNNsie OT HauWHa, MO KOWTO 3aBbp3BaTe MaHLUeTa W No3nLMsTa Ha U3MepBaHe, Taka
Ye, MOMsl, HanpaBeTe U3MepPBaHETO MPU €JHO U CLLIO CLCTOSHME.

2. Pa3anukuTe B HansiraHeTo ca No-rofieMu, ako NULETO Npuema fiekapcTsa.

3. Vi3yakaiiTe noHe 4 — 5 MUHYTU MeXay U3MepBaHUsATa.

Bbnpoc 2: 3allo KpbBHOTO HamnsraHe, u3mepeHo B GomHuuaTta, ce pasnuyasa OT
M3MepEHOTO BKbLLN?

KpbBHOTO HansiraHe ce MpOMeHsi 0PV B pamkuTe Ha 24 yaca nopaju BpemeTo,
emoLumTe, husnieckata akTUBHOCT U T.H.

TpabBa aa 06bpHETE BHUMAHWE.

KoraTo u3mepBaTte KpbBHOTO CU HansiraHe y Aoma:

MpaBUNHO N e 3aTerHaT MaHIIETLT?

MaHLeTbT TBbpAE CTerHaT NI e Unn TBbpae pasxnateH?

CrTerHar i e MaHWweTbT Ha 6uuenca?

AKO Ce YyBCTBaTE TPEBOXHM, NOEMeTe AbNGOKO Bb3ayX 2-3 MbTW Npeau Aa 3anoyHeTe
13MepBaHeTo.

CbBeT: MavakaiTe 4-5 MUHYTW, JOKaTO Ce ycrokouTe.

Bbnpoc 3: AKO PesynTaThT e CbLUMAT KaTo NpU U3MEepBaHe OT AsicHaTa pbka:
Mpu1emMnvBo € 1 3a [IBETE Pblie, HO PE3yNTaTUTE LUe BAapupaT OT YOBEK [0 YOBEK, Taka Ye
BM NpenopbyBame fja U3MepBaTe eAHa W Cblla pbka BCEKM MbT.

rPNXA N NOOAPBXKA

1. MoyncTBaHe Ha MOHWUTOPa M MaHLIeTa

YBepeTe ce, Ye MOHWUTOPBLT € W3KMIOYEH Mpeau MoYucTBaHe, TOW MOXe jJa ce
cTepunuanpa cbC 70%-80% MEAULMHCKM CMUPT BbPXY Meka Kbpra unu namyyHa
kbpna. MoyncTeTe MOHUTOPa C Meka cyxa kbpna. He usnonseaiite abpasvBHu unu
NETNMBU NOYUCTBALLM NpenapaTu.

M3nonassaitTe Meka HaBnaxHeHa Kbpra U canyH, 3a Aa MOYNCTUTE MaHLUETa, He ro
MUITE BbB BOAa.

Hukora He noTansinTe MOHUTOPA UMK HSKOI OT KOMNOHEHTUTE BbB BOAA.

2. MNopapbXka Ha MOHUTOPA U MaHLWWeTa

CbXxpaHsiBaiiTe MOHWTOpA WM MaHLIeTa B KyTUSiTa 3@ CbXpaHeHue, Korato He n

n3nonssate. He orbBaiiTe MaHLeTa Unu Bb3ayllHaTa Tpbba. He crbBarite nmbTHO.
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He natuckaite 6ytoHa START/STOP, npeau ga cnoxeTe npaBunHo MaHweta. He
pasrnobsiBaiiTe 1 He ce onuTBaNTe fa CrrobuTe OTHOBO ypeaa U KOMMoHeHTUTe. He
nofnaraiiTe MOHUTOPA Ha CUMHK yAapu, KaTo HanpuMep U3MyckaHe Ha yCTPOCTBOTO
Ha nopga. MNaseTe ypeaa oT 3aMbpcsiBaHe U Npax W Npsika ClibHYeBa CBETNNHA.

OTCTPAHABAHE HA NPOBJIEMMU

ENNEKTPOMATHUTHA CbBMECTUMOCT

MEONLUMHCKOTO OBOPYABAHE unu noaxoasiuo 3a AomallHa unu 6omnHuYHa yno-
Tpeba.

Mpeaynpexaenue: CToiiTe Aaney oT akTUBHO PafNo4eCTOTHO XVpypriniecko o6opya-
BaHe 1 paJino4ecToTHO ekpaHupaHa MRI cTasi, KbAETO eNeKTPOMarHUTHUTE CMyLLEHUs!
ca BUCOKM.

NPOBJEM | CMMNTOMW | MPOBEPETE TOBA Kak na nonpassa
Hsama [Avcnnest e BatepuuTe ca usdepnanu. Bapepete GatepusTa.
MotHoCT TbMEH Uin
(6aTepus?) He CBeTu.
Barepunte O BatepunTe ca U3ToLLEHN Bapepete GatepusTa.
Ca U3ToLLEHM
CurHansT 3a cbpaeyeH
Mpewka 1 | PuTeM e Tebpae cnab unn 3aterHeTe MaHweTa OTHOBa
P HansraHeTo B MaHLeTa e ¥ MOBTOPETE M3MEPBAHETO.
TBbPAE HUCKO.
VIma HsKaKbs Wym, Koo 3arerHeTe MaHLLIETa OTHOBA
Mpelwuka 2 | snuse sbpxy TouHoCTTa Ha
VamepBaHnsTa. W NOBTOpETE N3mMepBaHeTo.
Error 3aTerHeTe MaHuIeTa OTHOBA
V1amepBaHeTo He e NpasuiHo.
message Mpewka 3 P! P 1 NOBTOPETE U3MEpBaHETO.
3aTerHeTe MaHlIeTa OTHOBA
HeycneluHo HaaysaHe.
Tpewka P 4 i V MOBTOpETE U3MEPBAHETO.
3aTerHeTe MaHLIEeTa OTHOBA
TpekomMepeH HaTUCK.
pewka H | M P V MOBTOPETE U3MEPBAHETO.

Mpeaynp W3bsreaiiTe aa n3nonasate ToBa obopyaBaHe B 6nnM3ocT Unu 3a-
efHo ¢ apyro obopyasaHe, Thil KaTo MOXe Aa AoBefe [0 HenpasunHa paborta. Ako
TakaBa ynotpeba e Heobxoauma, ToBa obopyasaHe v Apyro obopyasaHe Tpsibea fa ce
HabniofaBart, 3a Aa ce rapaHTUpa, Ye paboTAT NpaBUIHO. AKO MMa: CMIUCHK Ha BCUUKN
kabenu n MakcuManHu AbMKUHU Ha kaGena (ako € NPUNOoXIMO), TpaHCAKCepU 1 ApYrv
AKCECOAPW, kouto morat aa 6baat 3ameHeHn oTr OTTOBOPHATA OPFAHU3ALIVA n
KOWUTO MoraT Aja NoBnusiST Ha cboTeeTcTBMeTo Ha MEAVULIMHCKOTO ENEKTPUYECKO
OBOPYOBAHE vnu MEOULIMHCKATA CUCTEMA ¢ nsnckeaHusaTa Ha Pasaen 7 (EMU-
CWW) u paspen 8 (MMYHULINN).

AKCECOAPUTE morat aa 6baat n3bpoerm obLo (Hanp. ekpaH kaben, ycToinumBocT Ha
HaToBapBaHe) unu koHkpeTHo (Hanp. MPOU3BOAUTEN n NIMHKBLT KbM OBOPYBA-
HETO UNW HEFOBUAT TWN).

1. Beuykn Heobxoammu MHCTpyKumMK 3a noaabpxaHe Ha OCHOBHATA BE3OIMAC-
HOCT n OCHOBHATA E®EKTUBHOCT HA EMI no Bpeme Ha ovakBaH ekcnnoara-
LIMOHEH CpOK. 2. PBKOBOZCTBO U AeknapaLys Ha npousBoauTens - EnekrpomarHuThi
M3MTbYBAHUS U YCTOMYMBOCT.

Tabnuua 1 (Bux ctpannua Ne 17)

Tabnuua 2 (Bux ctpannua Ne 17)

Tabnuua 3 (Bux ctpanuua Ne 19)

U3xBbpnsaHe
He n3xBbpnsiiiTe enekTpuyeck1Te ypeam Kato HecopTUpaHn GUTOBM OTNaabLK,
=== 13r10M13BaNTE CLOPBKEHUS 3a pa3fernto cboupaHe. CBbPXKETE ce C MecTHaTa
BNacT 3a WH(OPMaLMsi OTHOCHO HanM4yHUTEe cUCTemMW 3a CbbupaHe. Ako
eneKTpUYECKUTE ypeau Ce U3XBbPMAT Ha CMETULLA, OnacHu BellecTsa morat
[la n3TekaT B MOAMOYBEHWTE BOAM W [a MomajHaT B XpaHWTenHata Bepura,
yBpexaalikv BalleTo 3apase 1 Gnarononyuve.

“ Und 3anp Tens:
MpowussoauTen: Alicn Medical Shenzhen, Inc.
Appec: Room 4C, Building 1, Zhongcheng Biomedical Industrial Park, No. 21
Linhui Road, Jinsha Community, Kengzi Street, Pingshan District, 518118 Shen-
zhen, Guangdong, PEOPLE’S REPUBLIC OF CHINA
Ten.: +86-755-26501548
Wmein: Infor@alicn-med.com
Ye6caunT: http://www.alicn-med.com

YnbnHoMolyeH npeactaButen Ha EC

Wwme Ha dpupmata: CMC Medical Devices & Drugs S.L.
Anpec: C/ Horacio Lengo N° 18, CP 29006, Manara, Ucnanus
Ye6cait: www.cmmedicaldevices.com

NPEOYNPEXOEHUE:

He BHacsiiTe NpoMeHy B ToBa 06opy/ABaHe 6e3 paspeLLeHNETo Ha NPOU3BOANTENS.
BCHUKM OCHOBHM JEMHOCTH MO TEXHUYECKaTa NoAAPbXKa Ha YCTPONCTBOTO TpsiGBa Aa
Ce W3BBPLUBAT OT OTOPU3MPAH CEPBU3EH LIEHTBP UK AUCTpUBYTOp. BbTpe B ycTpoit-
CTBOTO HsIMa 4acT, KOUTO MoraT Aa GbaaT o6erykBaHu OT noTpebuTens. 3a o6enyx-
BaHe Ce CBbpXKETE C OTOPU3NPaH NPEACTABUTEN UMK NPONU3BOAUTENS.

DOEKNAPALIUA:

B cnyyauTe, korato TeXHUYecKkaTa uHopMaLsi 3a noTpebutenuTe Unv o6CnyxBaLLms
nepcoHan He nonaaa B obxsara Ha KOH(UAEHLMAMHOCT Ha KOMNaHWsATa, KOMNaHsi-
Ta ce 3aAbMXaBa Aa NPefoCTaBs MHPOPMALMS CbIMACHO ycTaHoBeHaTa npoLeaypa.
ToBa BKINIOYBA CXEMU, CMICLY C 4aCTW 1 Apyra CbNbTCTBALLA TEXHUYeCKa UHdopMa-
sl KOSTO He e CBbp3aHa C TbproBcka TalHa. 3a 4OCTbI A0 UH(OPMALMSTA U YTO4-
HsiBaHe Ha NpoLEeAypUTE Ce CBBbPXKETE C BalL1s AUCTPUBYTOP Wi NPOU3BOAUTENS.

NEPMOAONYHU NMPOBEPKU HA
BE3OMNACHOCTTA

AKo U3ron3BaTe yCTPOICTBOTO C afanTep 3a 3axpaHBaHe, € HeoGXoAMMO Jia Ce U3BbP-
LWBaT NPOUNAKTUYHI NPOBEPKMU 1 TEXHUYECKO 0BCIyXXBaHe, BKIIOUUTENHO Nepuoauny-
HOCTTa Ha Te3n NpoBEPKU.

- Monis,, npoBepsiBaiiTe agantepa BCeku MbT Npeau usnonasate. AKO € MoBpe/eH, He
ro u3nonasaiTe.

+ Monis, nouucTBaiiTe Lierncena Ha agantepa NoHe BeAHBX roauLHO. MpekoMepHOTo
HaTpynBaHe Ha Npax BbpXY Luencena Moxe Ja [oBeje [0 3anansaHe.
Mpon3BoaUTensiT c1 3anassa NpaBoTo [ja NpaBu TEXHUYECKN NpoMeHU Ge3 npeasapu-
TenHo yBefloMneHue. B cnyyaii Ha NnpomMeHun B pbKOBOACTBOTO HsiMa Aa Gbaar usnpa-
TeHW NpeABapuUTenHN yBeAOMIEeHUs!. [loCoMeHNTE ThProBCKW Mapkii U HaMEHOBaHMS
npuHaanexar Ha CbOTBETHNTE KOMMaHNK.

rAPAHLUNA

Bawumat asTomaTyeH anapat 3a u3mepBaHe Ha KpbBHO HansraHe M-PRO numa rapaH-
uMs OT 5 roAuHM OT faTaTa Ha nokynka. lapaHLusTa 3a MaHweTa e 1 roauHa oT gatara
Ha nokynka. FapaHuuMsiTa He MOKPWBA LWETW, MPUYMHEHU OT HenpaBwHa ynoTpeba,
3710MONYKM, HECNa3BaHe Ha WHCTPYKLMUTE 3a eKCroaTaLys Uik CamoCTOSTENHN MO-
Andukaumm Ha yCTPONCTBOTO.

FapaHuusiTa e BanuaHa camo Npu NpeacTaBsiHe Ha rapaHLWOHHa KapTa, KOSITO € Ko-
PEKTHO MoMbIiHeHa 1 NoaneyaTaHa.

~CEis X ®
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YBAXAEMbI/ NOMb30BATENIb ABTOMATUYECKOIO
W3MEPUTENA APTEPUANBHOIO OABNIEHUA TM DR.FREI

Bnarogapum Bac 3a BbiGop aBTOMaTU4eCKOro M3MepUTEns apTepuanbHOro AaBeHns
TM Dr. Frei® M-PRO. Mbl yBepeHbl, YTO, N0 [JOCTOMHCTBY OLEHWB Ka4yecTBO U Haaex-
HOCTb 3Toro npuéopa, Bbl cTaHeTe NOCTOSIHHLIM MOfb30BaTENEM MPOAYKLUMN TOProBOWA
mapku Dr. Frei®.

Mepen Tem kak HayaTb NONb3OBATLCS AAHHBLIM NPUBOPOM, BHUMATENbHO NpoynTaiiTe
MHCTPYKUMIo. B Heit Bbl HaligeTe BCto MHGopmMaumio, Heobxoaumyto Bam ans npasunb-
HOrO NMpOBEAEHUst U3MEPEHNS apTepnanbHOro AaBreHus U nynbea.

Mo Bcem Bonmpocam, OTHOCWUTENbHO AAaHHOTO MPOAYKTa, noxanyicra, obpaiiantech
K ochuumMansHOMY NpeAcTaBUTenNto UK B CEPBUCHLIN LeHTp TM Dr. Frei® B Balwen
cTpaHe.

BHUMAHUE

[laHHbIA 3MepuTenb apTepuUanbHOro AaBneHUs NpeaHasHayeH Ans OCyLIECTBeHNs
CaMOCTOSTENbHOTO KOHTPOSA apTepuarbHOroO AaBMeHUs, a He AN camoauarHoCTUKN
rMNEPTOHNM/TUMNOTOHNUN. Hn B KOeM criyyae He CTaBbTe [MarHo3 CamoCTOSTENbHO Ha
OCHOBE PEe3yrbTaToB, NOJyYeHHbIX C MOMOLLbLIO U3MEPUTENS apTepuanbHoro Aaene-
HUSA. B criyyasix OTKMOHEHUst apTepuanbHOro AaBfEeHNst OT HOPMbl HE 3aHUMaiTeCh
caMorneyeHNeM, He U3MEHSINTE CaMOCTOSITENbHO NPOMUCaHHbIE METOAb! NIEYEHUs!, He
NPOKOHCYNLTMPOBABLUNCH MPEABAPUTENBHO C BPAYOM.

Knacc sawutbl BF.

Mepea ncnonb3osaHuem NpuGopa BHUMATENBHO NPOYTUTE AaHHYI0
D.\i] MHCTPYKUMIO.

COAEPXAHUE

Y10 Takoe apTepuansHoe fjaBneHne?
HopMbl apTepuansHoro faBneHus?
Ha3aHaueHve / nokasaHusi K IPUMEHEHMIo
CopiepXMMOE YNaKoBK! ...........
O6bsICHEHME 3HAKOB U CUMBOIOB.
Cneundukauusa
M3yuute cBoe n3genve............
HacTpoiika dyHKLwii
3aTsiHUTe MaHXeTy
HauHuTe nsmeperve
Bbi3oB 3anuceii
YaanuTb 3anuce.

OBcnyxuBaH1e akkyMynsiTopa, 3apsiaka akkymynsitopa
Mcnonb3oBaHne agantepa (ONUMOHAMNBLHO)......
WHcpopmaums o 6esonacHocTv
CoBeTbl N0 3KCMNyaTaLuy ..
PacnpocTpaHeHHble BONpoCh! 1 OTBETLI MO apTepuanbHOMy [aBfieHuio
Yxopn n obcnyxuBaHu
Mowuck HencnpaBHOCTEN
OneKTpomMarH1THasi CoBMECTUMOCTb
Ytunusaumsa
Mepuoanyeckue npoBepku Ge3onacHoOCTU
FapaHTun
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4TO HEOEXOD‘MMO 3HATb HOprI apTepuanbHoro AaBneHuA HA3 HALI E H M E / |'| O KA3AH Mﬂ K T T YkasblBaeT Ha NpaBUNbHOE BepTUKANbHOE NONOXEHNE TPAHCNOPTHO (L)I'LaFSB?HMUDI' o Pasmep marxeTs!
OB APTEPWUANBHOM ABNIEHUU ynaKoBku. ): DI (Mpewtucpkauua yotpoiierea) noaxoauT Ans oKONO 22 cM - 42 oM
MWpoBbIM CTaHAaPTOM B OTHOLLEHWUW HOPM apTepuarbHOro AaeneHns senserca Knaccu- n P M M E H E H M |'0 17): laTa OKOH4aHUs CpOKa rOAHOCTN obxBaTa pyki
* - . .
ukaums* Bcemmproi Opraiusaumm 3ﬂ,paBOOXpaH?HMﬂ (BO3): Coaepx1Moe TpaHCMOPTHOM YNaKOBKI XPYMKOe, NO3TOMY C HIUM 11): [lata npou3BoacTBa -
Y10 Takoe apTepuanbHoe AaBneHne Tabrnuua 1. OnpeaeneHns 1 knaccudukaLys ypoBHeil apTepuasnbHoro AaBneHs (MM pr. CT.) ToHOMETP Ha pyky NpeHa3HaueH Ans U3MepeHsi CUCTONIMHECKOTO U iMacToNNYECcKOro CEMyeT 0BPALLIATEGA OCTOPOXHO 10): Homep naptum Cpok cnyx6bl 5 net nnu 10 000 3mepeHwii Npn HopMarnsHoM
A Kareropn P [nacronmiecko apTepuanbHoOro aBneHns, a Takke 4acToTbl NyNbCa y B3POCTbIX NAEi C NOMOLLbIO . 21): CepwitHbIit HoMep npoaykTa ncnonb3oBaHnn
TepuarnbHoe JaBneHie - 3TO aBMeHne KPOBU Ha CTEHKN »
prepua hy A A P p HEVHBA3MBHOTO OCLIMINNIOMETPUYECKOrO MeToAa, MPX KOTOPOM HajyBHas MaHxeta Vka3blBaeT TeMnepaTypHbie NPeaenbl, B KOTOPbIX AOMKHA XpaHUTLCS 1 C n ELIVIQJVI KAU‘MH oxom: 100-240 B nonomarmoro 1oka. 50/60 11 05 A
apTepui. AptepuantHoe fasnenme (AR Heobxopnmo Ans OnTUManbHoe <120 <80 obopaumBaeTca BOKpyr nneva. [ns MCnonb3oBaHUs B MEAMLMHCKUX YYPEXOAEHUsX MCTIONb30BATLCS TPAHCMOPTHAS yNaKoBKa M/ka P g uo,
obecnedeHms MOCTOSHHONM LMPKYNSLMA KPOBM B OpraHin3- wnu goma. Mpeanonaraembii 06xBaT nneda coctasBnseT 22—-42 cm. MNoaxoauT Ans Bxop aganTepa ( ) .
Me. Braronapsi emy KneTku opraHuama MonyyaroT KUCHo- HopmansHoe <130 <85 B3pOCHbIX cTaplue 12 ner. SET/@ YCTaHOBWTL NONbL30BATENS, ONOC, €AUHULY U3MEPEHUS BbIxoA: 5B 1A, KOTOpbI crieayeT NpUMeHsTL B
poz, KOTopbIin obecnevnsBaeT nx HopmaribHoe yHKLIMOHM- BbICOKOE HOpManbHoe 130 - 139 85- 89 ! ! H = cootsetcTBuM ¢ IEC60601-1
asBaHue AstomaTtuyeckuin ToHometp M-PRO
poBaHue. «Hacocom», BbITAnKMBAIOLMM KPOBb B COCY/bI, COH EPXXUM O E YA KO BKU H o B P
BbiCTynaet cepaue. Kaxabiin yaap cepaua obecnednsaet TvneptoHus 1 creney (Markas) 140 - 159 90 - 99 ayaTb M3MepeHue, OCTaHOBUTL U3MEpPEHVE, BbikniounTb Mogens AES-U522 M 3y'-| MTE C BO E I/I3HEJ'I M E
onpereneHHbIn yposeHb Al n 140 - 149 %-94 1x MoHWTOp apTepuanbHOro AaBneHns Ha pyKy
- loagrpynna: norpaHn4Has - - i1
NeHne, KOTopoe COOTBETCTBYET COKpalLeHUo cepaua, - N . Yenosua o Amo B. Cumson Huskoro 3apsna 6atapen [ 2.
npu KoTo ompn OUCXOANT BbliaJ'IKVIBapHVILuK 0BU B p/:l.I;t MU; U AUACTONNYECKOE (HUXK- & 1x KaGens Type-C 5°-40°C, 15%-80% RH, 70-106 k1a C. 3HaueHwe BepXHer ; ABJ‘I HI/IS'IJ a0 ®
p ) POM npomcxop € Kp! apTepu; 1 Anac [UnepToHus 3 cTeneHy (Tsokénas) >180 > 110 1x AganTep Murarts IP21: 3awmra oT nonagaHusi TBEpbIX NOCTOPOHHUX MPEAMETOB aKCnyarauum : ( aieHne BepxHero Aal e) OO “i
Hee) iaBneHre, KOTOpPOe COOTBETCTBYET AABIEHNIO KPOBU MeXAY ABYMS COKpaLLEeH- CUCTONNYECKOE faBrneHne o .
amm cepaua P v P Y A8y, P V30nmpoBaHHas CUCTONMYeckas r1nepToHIs =140 <90 1x Cymka IP21 | pasmepom 12,5 wm @ u Gonee, 3awyTa oT BepTHKANLHO MAAAIOLIMX Yenosus xpaHeHnst 20°-+55°. 15% -93% RH, 70-106 ka D. 3HayeHve HKHEro AaBneHus 7]’[ |.| |.| “1
. kanefnb BOAbI. v TpaHcnopTuposkn | <7 ' 0 =997 RA, Y- : C NI
0 Moarpynna: norpat-+as 140- 149 <90 OBbACHEHUE 3HAKOB 1 CUMBOJ1OB  (auacronnecioe aasnhe) oy I
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PaXKeHuWs MoYeK, CTEeHOKapAWs, Napanuy, notepsi peyu, cnaboymme, MHapKT MUOKap-

Aa N UHCYNbLT rofloBHOrO Mo3ra. 43

HO BbI3BaTb Bpaya.
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COMHEYHbIX Ny4ei.
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Knonka Myck/Cton
48




HACTPOWKA ®YHKLIMA

BbIkntounTe ycTpoicTBo

LLar 1: HaxmuTe kHonky <<§§3>> W yaepxuBaiTe ee B TedeHue 3 cekyHa, Korga muraet
cumBon LLVICbpr, 3TO O3HA4YaeT BXOA B pexnm I'IOJ'IbSOBaTeJ'IbQKVIX HacTpoekK.

LWar 2: Haxmute kHonky «MEM», Bbibepute nonb3sosatenst & unu ucnonbayiire M
LLar 3: 3aTeM HaXmuTe KHOMKY «CE» 1 HauHUTe HaCTpOIiKy crieaytoLLero napamerpa.

13 m

MoeTopute LWar 2 u War 3, 4yto6bl HacTpouTb ronoc. YcraHoeute «BKIl», 4yTo6bI
OTKpPbITb ronoc, n «BblKI1», 4To6bl 3aKpbITh.
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MoeTopute War 2 n Lar 3, 4To6bl YCTAHOBUTL €OMHULY U3MEpeHus. YCTaHoBUTe
“BKN” B kMMa; Ycranosute “BbIKI", n eguHnua namepenus 6yaet mm pr. cT. lNocne
YCTaHOBKM YCTPOWCTBO aBTOMAaTUYECKM 3aKPOETCS.
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SATAHUTE MAHXETY

HAYHUTE U3MEPEHUWE

YOANUTb 3ANUCH

O6GepHUTe MaHXeTy BOKPYr Mpeanneybsi, Pacnonoxute TpybKy CMeLieHHO no
HanpaBNEeHIO K BHYTPEHHEl CTOPOHE PYKU Ha OAHOM NMHUM CO CPEAHUM NarbLeM.

MaHxeTa He AomkHa ObiTb 3aTsHYTa CRMLIKOM Tyro. Mexay MaHXeTon u pykomn
[0MmKeH cBOGOAHO NPOXOANUTL OAWH naneL.

2~3 cm (1 aronm)

MopoGHble cUTyaLmMn MOryT NpUBECTH K
NOBBILLIEHMIO NOKa3aTeneii apTepuanbHoOro
[laBneHusi U3-3a NepeHanpsiKeHnst Unu ns-3a

TOrO, YTO MaHXeTa HaxoAUTCS HUXE YPOBHS cepaLa.

CsigbTe yno6Ho, nonoxms
NeBYIO PYKY Ha POBHYIO MOBEPXHOCTb..

=

OTA0XHUTE 5 MUHYT Nepen Ha4YanoM U3MEpeHHs.

Mopoxaute He MeHee 4 — 5 MUHYT Mexay u3MepeHusiMu. OTO MO3BONMUT
KPOBOOGPALLEHNIO BOCCTAHOBUTLCS. [Nl OCMBICTIEHHOTO CpaBHEHUs NonpobyiTe
NPOBOANUTL W3MEPEHUSI B CXOXWX YCNOBUSIX. Hampumep, mpoBoguTe exeqHeBHble
M3MEpPEHNs NPUMEPHO B OAHO U1 TO K€ BPEMSi, Ha OZJHOMN 1 TOM Xe PYKe WUIN MO ykasaHuio
Bpava. 50

BuibepuTe nonb3osartens Rvmd.

HaxmuTe kHonky «CTapt/CTon» Ans aBTomMatnyeckoro nsmepenust Afl.

Haxmute kHomky «CTapt/CTonm» Ans BBIKMIOYEHUS, UMM OH  aBTOMAaTU4YecKu
BbIKIIOYNTCS B TeYeHUE 1 MUHYTbI.
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BbI30B 3AMUCEN

. o
BbiGepute nonb3osatens & unu nomb3oeatenst M, Korda TOHOMETP Ha pyke
BbIKNOYMTCS, U HaxmuTe «MEM», 4To6bl 0TO6pasnTb 3Ha4YeHWe nocneaHux 3 sanuceii.
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YnanuTe BClo NamsiTL

B BbIKMIOYEHHOM COCTOAHMM HaxmuTe KHonky «MEM» B TedeHue 3x cekyHa, 3atem
HaXMmTe KHOMKy «ZB», Ha Avcnnee oToBPasnTCs «g;y », 3TO O3HAYAET, YTO BCE 3an1cK
6binu yaaneHs. £

OBy

OBCNYXXWUBAHUE AKKYMYIIATOPA,
3APAOKA AKKYMYNTATOPA

TOHOMETp MOCTaBMsIETC C NepesapsikaeMon NUTUIR-UMOHHOW GaTapeent BHYTPU.
Wcnonbayiite kabenb USB Type-C ansa 3apsaku ToHomeTpa. £—1 nosiButcs Ha akpaHe,
KOTZ}a TOHOMETP HEOBXOAMMO 3apSANTS.

1. BcTaBbTe oauH koHel USB-kabens ans 3apsigkv B pasbeM nutanus Type-C Ha
60KOBOII NaHen ToHOMeTpa.

2. BctaBbTe Apyroii koHel, USB-kabens ans 3apsiakv B po3eTky aaantepa nocTosHHOMO
ToKa 5B, 1A unu B po3setky USB ¢ nutaHuem.

3. Koria HAMKaTOp ypOBHS apTepnanbHOro AaBneHnst oToGpaxaeT NOMHYI0 CeTKy, 3T0
03HAYaET, YTO aKKyMYNISITOP MOSHOCTLIO 3aPSHKEH.

A\ MpumeyaHue:

1.3apsigka MoOXeT 3aHATb 3—4 yaca.

2.Kaxpable 2 mecsaua (Mnu korga cpok cryx6bl 6atapen 3Ha4YMTeNnbHO CoKpaLLaeTcs)
MOMHOCTBIO 3apshKaliTe MOHUTOP, a 3aTeM JaiTe GaTapee pa3psANTLCS, Noka
MOHWUTOP He BbIKIIOYNTCS. DTO ONTUMU3NPYET NPOU3BOAUTENBHOCTL GaTapeu.

3. Cpok cryx6bl 6aTapeu 3aBUCUT OT YaCTOTbI U MPOAOIKUTENBHOCTU
vcronb3oBaHKs. Ecrin cpok cryx6bl Gatapen HeoBbIYHO COKpaTUCs, NoXanyncTa,
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CBSIKUTECH CO CryxGOI NOAAEP KK KIMEHTOB.

4. Vicnonbayiite Tonbko kabenb Type-C USB ans 3apsaku MoHUTOpa.

5. B akCTpemanbHbIX YCNOBUsIX GaTapest MOXET BbIAENSATb KOPPOINOHHYIO XKNAKOCTb.
Mpu nonagaxwm B rnasa Unu Ha KoXy HeMeAneHHO NPOMOoWTe BOZOI U obpaTuTeck 3a
MEVULIMHCKO NOMOLLbHO.

He nbiTaitTecb caMoCTOSTENbHO 3aMeHUTL NMTUEBYIO GaTtapeto.
HekBanuguunpoBaHHOE BMELLATENLCTBO MOXET MPUBECTU K ONACHON CUTYaLIN.

MCMNMOJIb3OBAHUE AOANTEPA
(ONMUUOHAIIBbHO)

1. [ononHuTenbHbIl agantep NEpemMeHHoro Toka [AOMkeH COOTBETCTBOBATb
TpeboBaHuam IEC 60601-1, u Bce KOHUrypauum [OMKHbI COOTBETCTBOBATb
TpeboBaHMAM MeaULIMHCKOM anekTpudeckon cuctembl. Obpartute BHUMaHWe, 4TO

MECTHbIE 3aKOHbl MMEIOT NPUOPUTET Hag y Tpebo . B cnyyae
COMHEHUIn 0bpaTUTECh K MECTHOMY MPEACTaBUTENIO UMM B OTAEN TEXHUYECKOro
obcnyxuBaHms.

2. Mpu vCcnonb3oBaHMM NUTaHUS NEPEMEHHOro Toka BblibepuTe LUHYp nNuTaHus ¢

pasbemomM TYPE-C 1 noakniounte ero K pasbemy nutaHus.

3. YTo6bI OTKNIOYMTL aJanTep NEpeMeHHOro Toka, cHavana oTcoeauHUTe agantep ot

PO3eTKK, @ 3aTeM OTCOEANHUTE LUHYP NUTaHUSA OT PO3ETKW YCTPOMCTBA.

TpeboBaHus k napameTpam agantepa:

BbixogHoe HanpsikeHne: DC 5 B

MakcumManbHbIii BLIXOAHOW TOK: HE MeHee 1A

Pasvem TYPE-C -

MpumeyaHwue: He BCTaBNANTe agantep BO BPeMs UCMONb30OBAHWS NPOAYyKTa.
MHO®OPMALMNA O BE3OIMACHOCTHU

1. O6Lee 1cnonb3oBaHne

© He koppeKTupyiiTe Npuem nekapcTs Ha OCHOBE MokasaHuii 3Toro ToHomeTpa. MpuHuMaii-

Te nekapcTBa Mo HasHayYeHmto Bpaya. TonbKo Bpay UMeeT NpaBo ANarHoCTUpOoBaTh U NEYNUTb

BbICOKOE KpPOBSAHOE AaBneHue.

L[] TOHOMeTp He npeaHa3Ha4YeH Ans UCNonb3oBaHUA B Ka4eCcTBe AMarHOCTUYECKOro yCTpOl;t-

crBa.

© [POKOHCYNLTUPYITECH C BPAYOM Nepes UCNomnb3oBaHMEM YCTPOICTBa Npu Nio6om 13 cre-

[YIOLLMX COCTOSHWIA: pacnpoCTPaHeHHbIe apuUTMUK, Takue Kak npeacepaHas U xenyaod-

KOBasi 3KCTPACUCTONNA UMK MepLaTenbHas apuTMUs, apTepuocknepos, nnoxas nepdyaus,

[nvaber, Bo3pacT, 6epeMeHHOCTb, Npeaknamncus, 3abonesaHns NoYex.

e OBpartute BHUMaHKe, 4To ABkeHne NMALIMEHTA, apoxb, 03HO6 MOryT NOBNMATL Ha pe-

3ynbTaThl U3MEPEHNIA.

© He vcnonb3yiite yCTPOMCTBO Ha TPABMUPOBAHHOW pyke Unu pyke, HaxoasLUeiics noa Me-
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[OVNLMHCKM HabrioAeHNeM, Tak Kak 3TO MOXET NPUBECTU K AanbHeWLLEe TpaBme.

o He HaknapblBaiiTe MaHXeTy Ha pyKy BO BPEMsi BHYTPUBEHHOI KanenbHULbl Mnn nepe-
NMBaHNS KPOBY.

o [InuTenkbHoe Ype3amepHoe HaayTue annaparta MOXeT MPUBECTU K TpaBMe NaLeHTa.

© CrvLLKOM YacTble N3MEPEeHUsi MOTyT MPUBECTM K TPaBME U3-3a HapyLLEHUS KPOBOTOKA.

© [POKOHCYNLTVPYITECH C BPA4OM Nnepes UCToMnb30oBaHNEM YCTPOWCTBA Ha pyke C apTepu-
OBEHO3HbIM (AB) LLYHTOM.

® He ucnonkayiite yCTpPOCTBO OHOBPEMEHHO C APYTMM MEAVLIMHCKAM SMEKTPUHECKUM
obopyaosaHviem (M3).

© He ucnonbayiite yCTPOCTBO B 30HE AGNCTBNSA BLICOKOYACTOTHOTO XMpYpruyeckoro 06o-
pynosaHus, MPT nnn KT-ckaHepa, a Takke B cpefie C BbICOKVM CoaiepaH1eM KUcrnopoza.

o [Npexae Yem NPoBOAUTL N3MEPEHNE CaMOCTOSITENBHO, MPOKOHCYMBTUPYIATECH C BPaYOM
0 BalleM HOPMarbHOM apTepuanbHOM AaBneHnn, YTobbl y3HaTh ero NpaBurbHOE Hanpas-
neHue.

e Ecnn MaHxeTa Bbl3biBaeT ANCKOMOPT, BbIKMIOUMTE TOHOMETP, Haxas kHomky START/
STOP.

o Ecnn maHxeTa He cayBaeTcsi aBTOMaTU4ECK Mocne Toro, kak AasrneHne B obopyaoBaHnm
pocturno 300 MM pT. cT. (40 kMMa), HaxkmuTe kHonky START/STOP, 4To6bl OCTaHOBUTL Haka-
YMBAHNE N CHUMUTE MaHXETY.

o [NpoayKT npeaHasHadeH TOomMbKO s B3pochbix. MoxanyiicTa, XpaHuTe yCTPOCTBO B He-
[IOCTYNHOM Ans AeTel MecTe.

© YCTPOICTBO COOTBETCTBYET CrieumnVKaLmMsM paamoYacToT, €CriM OHO MCMOMb3YeTCa Ha
paccTosiHum 0 MM OT BalLero Tena.

© ToHOMETp KannbpyeTcsi Ha MOMEHT M3TOTOBMEHNS, €CrN TOHOMETP WCTONb3YeTCs B CO-
OTBETCTBUM C MHCTPYKLIMEN, Nepuoanyeckas nosTopHas kannbposka He Tpebyerca. Ecnin
HETOYHOCTM CIy4aloTCs YacTo, NOXanynicTa, CBSXKUTECH C BaLUMM PO3HNYHBIM NPOAABLIOM
nnv cnyx60oi NoaaepX K KIMEHTOB.

e He pasbupaiite, He PeMOHTUpYIiTEe N He NnepedenblBaiiTe OCHOBHON GIIOK UM MaHXeTy
TOHOMeTpa camocTosTenbHO. Mpn HeobxoaumocTh obpaTuTeck K NPoaaBLY Uk B Cryxby
MOAZEPXKN KINEHTOB.

o MNepen ncnonb3oBaHem nonb3osatenb AomkeH ybeauTbes B 6esonacHocT pabothl 060-
pynoBaHNsA 1 yBeauThCA, HTO OHO HaXOAWTCA B HaZnexallem paboyem COCTOSHUM.

e Ecrm paHHoe o6opyaosanue MoavduumpyeTcsi, Heo6X0aNMO NPOBECTI COOTBETCTBYHO-
LU0 NPOBEPKY M UCTbITaHUSI, 4TOBbI rapaHTUpOBaThk AanbHeillee GesonacHoe Mcnons3o-
BaHue obopyaosaHus.

® MNauneHT MOXET MCronb3oBaTk M 0BCNYXMBaTL YCTPOCTBO B KauecTse onePaTopa.

o [oxanyiicTa, He MpooMKaiiTe NCMONb30BaTh MaHXETY, ECMN y BAC Ha Hee anneprus.

o [NoxanyiicTa, MCNOnb3yiiTe COOTBETCTBYIOLLLYIO MaHXETY HaLlein KOMNaH!1, ecn Bbl UC-
nonk3yeTe Apyrue AeTany Unn Matepuarb, 3T0 MOXET NPUBECTU K HeHaanexatemy yHk-
LIMOHVPOBAHMIO N CHIWKEHMIO 6e3onacHocTy.

o py “cnonb3oBaHUK AeTaneil, NOCTABNSEMbIX HE MPOM3BOANTENEM, MOTYT BO3HUKHYTH
OLLMGKM B pesynTaTax U3MepeHuit. 54

 Mepen ncronb3oBaH1eM NPOBEPLTe, He NPOTEKaeT Nk akkyMmynsitop. Ecrnin npotekaer, He
1Cronb3yiiTe ero.

 [epen “cnonb3oBaHMeM NPOBEpLTE COCTOsHIE afanTepa NuTaHusi. Ecrv oH noBpexaeH,
3aMeHUTE ero Ha HOBbII.

© He oTkniovaiiTe agantep NUTaHUs BO BPEMS! U3MEPEHUS], €CIW NS MOAAYM NUTaHUS UC-
nonb3yeTcst ananTtep NUTaHUS.

© OnepaTop He AOMKEH OJHOBPEMEHHO MpUKacaThCsi K BbIXofy afantepa nepemMeHHoro
TOKa W NaLMeHTY.

2. O6LLve Mepbl NPeAOCTOPOXHOCTH

© He caaenuBaiite MaHXeTy Uy BO3AYLLHYHO TPYGKY CIIMLLIKOM CUTBHO.

© He HaxxmaiiTe Ha BO3MyLUHYI0 TPyGKy BO BPEMS U3MEPEHMSI.

© He poHsifiTe MOHUTOp 1 He NOABEpraiiTe YCTPOMCTBO CUMbHLIM YAapaMm Ui BUGpaLmsm.
© He HakaumBaiiTe MaHXeTY, ECTiM OHa He 0BGEepHyTa BOKPYT PyKi.

© He vcnonbayiiTe YCTPOMCTBO BHE YKa3aHHOW cpefibl. ATO MOXET MPUBECTU K HETOUYHLIM
noKasaHusIM.

© YTUnuUaupyiTe yCTpOCTBO, KOMMOHEHTBI U [IONOMHUTENbHBIE MPUHAAMNEXHOCTU B COOT-
BETCTBUM C [JE/CTBYIOLLMMA MECTHBIMW NpaBUnami. HesakoHHas yTunusaLms MoXeT npu-
BECTU K 3arpsiBHEHMIO OKpYXXatoLLel cpeabl.

COBETbI NO 3KCMNYATALUU

Cnenylou.me obcToATenbcTBa MOryT npuBecTu K HeTOYHOCTHU Mzmepeuwﬁ.

© MeHee yem yepe3 1 yac nocne eabl UK MUTHS.

® HemeaneHHoe naMepeHnue nocne yas, kode, KypeHus.
o MeHee yem yepes 20 MMHYT Nocne NPUHATUSI BaHHBbI.
o Korgja pasroBapuBaeTe Unu ABUraete narnbLiamu.

e B o4eHb xonoaHoii cpege.

© Korgja Bbl XOTUTE CIUTb MOMY.

PACNPOCTPAHEHHbIE BOMPOCHI
N OTBETbI MO APTEPUATIbHOMY
OABJIEHUIO

B1: Moyemy Moe apTepuarbHoe JaBneHne MeHsIeTCs Jaxe B TeYEHNe OQHOTO AHA?

1. VHavBupyanbHoe apTepuanbHoe AaBMEHUE MEHSIETCS! AaXe B TeYeHUe OAHOTo
[AHs. Ha Hero Tawke BNUSieT TO, Kak Bbl 3aBSiI3blBAETE MaHXETy U B KakoW nose Bbl
NpoBOANUTE N3MEpEHUe, MOITOMY, NOXasnyicTa, NPOBOAUTE U3MEPEHUE B OIHUX U TeX
e YCMOBUSIX.

2. KoneGaHus faBneHns yBeNMUMBAIOTCS, €CIK YEroBeK MPUHUMAET nekapcTsa.

3. Mopoxaute He MeHee 4—5 MUHYT MeXAY U3MEPEHUSIMU.

B2: Moyemy apTepuanbHoe AaBneHWe U3MepeHHoe B GOMbHULE, OTMWMYAeTcst oT
13MepeHHoro oma?

ApTepuanbHoe AaBNeHNe MEHSIETCS Jaxe B TeHeHUe 24 4acoB W3-3a Norofbl, AMOLMIA,
DUINYECKUX YNIPAXKHEHUA U T. A.

Heobxoanmo o6patnTb BHUMaHUe.

Korpa Bbl U3aMepsieTe apTepuanbHoe AaBneHne Joma:

MpaBuUnbHO N 3aTsiHYTa MaHxeTa.

CruLWKOM N Tyro unu cnaBo 3aTsiHyTa MaHxeTa.

BaTsHyTa N MaHxeTa Ha npeanneybe.

Ecnu Bbl WyBCTBYeTe TPEBOXHOCTb, CAenanTe rny6okuit BAox 2-3 pasa nepep Havanom
U3MEpeHUsl.

CoBeT: noaoxaunTe Ha 4-5 MUHYT, NOKa He YCNIOKOUTECh.

B3: Ecnu pesynsrat Takom e, kak npy U3MepeHun Ha Npasoii pyke:

[lonyctumo Anst o6eunx pyk, HO y pa3HbiX NMioAeit peaynbTaTthbl GyAyT pasHbiMuU, NOITOMY
Mbl PEKOMEHAYEM BaM Kaxzblil pa3 U3MepPsiTb OAHY U Ty e PyKy.

yXoa n O6CNYXXUBAHUE

1. YncTka MOHNTOPA M MaHXETbl

Mepen uncTkoit ybeamTech, YTO MOHWUTOP BbIKIIOYEH, €r0 MOXHO cTepunmsosath 70%-
80% MeANLIMHCKM CMIMPTOM Ha MATKOM MOMOTEHLE UMK XNon4aTobyMaXHON NeHTe.
MpoTnpaiite MOHUTOP MSITKOW CyXoit TKaHbl. He ucnonbayilTe abpasuBHble wnm
NeTyuyne YUCTSILMe CPeaCTBa.

[INsi YACTKN MaHXETbI UCMONb3YiATe MSITKYI0 BNaXKHYIO TKaHb U MbINO, HE MOiiTe ee B
BOge.

Hukoraa He norpyxanTe MOHUTOP UK NoGble ero KOMMOHEHTHI B BOAY.

2. Yx0[ 32 MOHUTOPOM U MaHXeTOow

XpaHuTe MOHUTOP 1 MaHXeTy B KOPOGKe NS XpaHEHUs, KOTAa OHU HE NCTOMb3YHTCS.
He crubaiite maHxeTy unu BO3AyLuHyl Tpybky ¢ ycunuem. He cknagpiaiite ux
CIULLIKOM MFIOTHO.

He Haxumarite kHonky START/STOP, noka He HaieHeTe MaHXeTy AOMKHbIM 06pasoMm.
He pasbupaiite 1 He NblTanTeCh NEPEYCTaHOBUTbL YCTPONCTBO UMM KOMMOHEHTBI.

He noaepraitTe MOHUTOP CUMbHBIM yapaM, HanpyUMep, He POHSIATE ero Ha Mor.
BaluLaiiTe yCTPONCTBO OT 3arpsi3HEHNSI, MbN U MPSIMbIX CONMHEYHbIX My4ei.

Ecnmn ycTpoicTBO He GyAeT MCMonb3oBaThCsl B TEYEHUE ANUTENbHOTO BpPEeMEeHH,
u3enekute Bce Gatapeiku.

NOUCK HEUCNPABHOCTEWN

MPOBNEMA | CUMMNTOM | NPOBEPLTE 3TO KAK CMPABUTb
Het [Lucnnen Batapeiikv paspsixxeHbl. BapsguTe Gatapeto
MOLLHOCTH TYCKIIbIN
(3apspa?) nnu He
3aropaercsi.
Huakwuit 3apsia O Barapeiikv paspsixeHb! BapsguTe Gatapeto
Gatapeun
CurHan cepauebuermns
Err1 cnuwkom cnabbiin nnn 3acTerHuTe MaHxeTy cHoBa
[AaBneHne MaHxeTbl W NOBTOpUTE U3MepeHue.
CHWKEHO.
VIMeIoTCS HEKOTOpbIE LyMbl,
3acTerHuTe MaHXery cHosa
Err 2 BMSIOLLNE HA TOYHOCTb
"~ ¥ NOBTOPUTE U3MEPEHIE.
CoobLieHve v3mepeHnn
06 ownbke
3acTerHuTe MaHXery cHosa
Err3 HenpasunsHoe namepeve.
¥ NOBTOPUTE U3MEPEHIE.
3acTerHuTe MaHXeTy cHoBa
Err P HapysaHue He ynanoch. y
W MOBTOPUTE U3MepeHue.
BacTerHnTe MaHxeTy cHoBa
ErrH M36LITouHOE JaBneHue. y
1 NOBTOPUTE U3MEpeHue.

ANEKTPOMAITHUTHAA COBMECTUMOCTb

MEAOVLMHCKOE OBOPYOBAHUE nnu MEOVLIMHCKASA CUCTEMA noagxoast ans
1CMOMb30BaHNs! B JOMALLHUX YCNIOBUSIX UMK B GOMbHULAX.

Mpeaynpexaenue: He NPUGNKANTECH K aKTUBHOMY BbICOKOHACTOTHOMY XUpypruye-
CKOMYy 060pYy/I0BaHMIO 1 IKPaHUPOBAHHOMY OT PAAMOYACTOT MOMELLEHWIO C CUCTEMOI
MarHUTHO-PE30HAHCHOI TOMOrpacuy, e UHTEHCUBHOCTb 3MEKTPOMArHUTHbIX NOMeX
BbICOKA.

Mpeaynpexaenue: creayeT nsberaTb UCMOMb30BAHUS 3TOTO 0GOPYAOBaHUS PSAOM
UN1 BMECTE C ApYruM 0GopyA0BaHNeM, NOCKOMNbKY 9TO MOXET MPUBECTU K HEMPaBMIlb-
How pabote. Ecnin Takoe ucnonb3oBaHne HeoGXoauUMO, creslyeT Habnioaath 3a aTUM
obopyaoBaHuemM v Apyrum obopyaoBaHueM, 4Tobbl ybeauTbcs, 4To OHM paboTatoT
HOPMasIbHO.

Ecnu TakoBble MMEIOTCS: CIMCoK Beex kabenei n MakcuMarbHbIX AnvH kaGeneit (ecnn
npumeHnmo), npeobpasosatenenn n apyrux AKCECCYAPOB, kotopble MoryT BbiTb
3ameHeHbl OTBETCTBEHHOW OPTAHW3ALIVIEW v koTopble MOryT noBnusiTb Ha co-
orserctere MEANLIMHCKOIO 3NEKTPOOBOPYOOBAHUA nin MEOULIMHCKOW
CUCTEMbI tTpe6oBaHusam Pasaena 7 (U3TYYEHWUA) n Pasaena 8 (TOMEXOYCTOMU-

UMBOCTb). AKCECCYAPbI mMoryT 6bITb ykasaHbl nubo B obliem Buae (Hanpumep,
3KPAHMPOBaHHbLIN kabenb, COMPOTMBNEHME Harpysku), 6O KOHKPETHO (Hanpumep,
M3rOTOBUTENEM u CCbINKOWN HA OBOPYOOBAHWE UM EFO TWUM). Ecnu Ta-
KoBble uMmetoTcst: xapaktepuctukn MEOULIMHCKOIO 3MEKTPOOBOPYOOBAHUA
unn CUCTEMbI MEOULIMHCKOIO ONEKTPOOBOPYQOBAHWUSA, koTopble Gbinu
onpepeneHbl kak OCHOBHBIE XAPAKTEPUCTUKW, u onucanue Toro, uto OMNEPA-
TOP moxet oxugatb, ecnu OCHOBHBIE XAPAKTEPUCTUKW 6yayT notepsiHbl unu
yxyALweHbl n3-3a OM MNOMEX (onpeaenenHbii Tepmmi «OCHOBHBIE XAPAKTEPU-
CTUKW» ncnonb3oBaTb HE HYXHO). 5

1. Bce Heobxoaumble MHCTPYKUMK No noaaepxaHuto OCHOBHOW BE3OMNACHOCTU
1 OCHOBHbIX XAPAKTEPUCTWK B OTHOLLUEHUM 3NEKTPOMArHUTHbIX NMOMEX B Teye-
HI1e OXWOAeMOoro cpoka CryXGbl.

2. PyKOBOACTBO U Aeknapauusi MpoU3BOAUTENSI — SNEeKTPOMArHUTHOE U3nyyeHune n
NOMEXOYCTONYMBOCTb.

Tabnuua 1 (Cm. ctpanuuy Ne 17)

Tabnuua 2 (Cm. ctpanuuy Ne 17)

Tabnuua 3 (Cm. ctpanuuy Ne 19)

Ytunusaumsa

He BbiGpacbiBaiite anekTponpubopbl BMecTe C HECOPTUPOBAHHLIMM ObITOBLIMM
oTX0AamMu, WCMONb3yiWTe OTAEeNbHbIe MyHKTbl cGopa. CBSXUTECH C  MECTHbIMU
opraHamu BNlacTu Ansi NoMy4eHnst MHGOpMaLMKM O AOCTYMHbIX cucTemax c6opa. Ecnn
anekTponpubopbl BbIGPACLIBAKTCS Ha CBANKW UMM MOMUIOHbI, OMAcHbIE BELLECTBa
MOTyT MPOCOYUTLCS B PYHTOBbIE BOAbI M MOMACTb B MULLEBYHO LieMb, HAHOCS Bpen
BallieMy 3[,0pOBbIO 1 Gnaronomnyyuio.

WHdopmauus o nponssoauTene:

Mpoussogutens: Alicn Medical Shenzhen, Inc

Appec: Room 4C, Building 1, Zhongcheng Biomedical Industrial Park, No. 21 Linhui
Road, Jinsha Community, Kengzi Street, Pingshan District, 518118 Shenzhen, Guang-
dong, PEOPLE’S REPUBLIC OF CHINA

Ten: 0086-755-26501548

OnekTpoHHas nouta: Info@alicn-med.com

Be6-caiT: http://www.alicn-med.com

YnonHomoueHHbI npeacTaButens B EC

HaseaHve komnanun: CMC Medical Devices & Drugs S.L.

Appec: C/ Horacio Lengo N° 18, CP 29006, Manara, WUcnaxus

Be6-caiiT: www.cmcmedicaldevices.com

Ten.: +34951214054

OnekTpoHHas nouta: In-fo@cmcmedicaldevices.com

NPEAYNPEXAEHUE

He moaudwmumpyitte aaHHoe obopyaosaHve 6e3 paspelueHust npoussogutens. Bee
OCHOBHble PaBoTbl MO TEXHUYECKOMY OBCIY)XMBAHUIO YCTPOWCTBA AOMKHbI BbINON-
HSITbCS1 aBTOPU3OBAHHBIM CEPBUCHBIM LIEHTPOM UMM AUCTPUGLIOTOPOM. 3anpeLyaeTcs
1CMNONb30BaHNE-BHYTPU YCTPOWCTBA HAXOAATCS A€Tanu, NpurofHbie Ans obcnyxu-

BaHWs, nepen o6CNyXMBAHUEM y aBTOPU3OBAHHOTO NPEeACTaBUTENS UMY NPOU3BOAN-
Tens. Aeknapauus: B Tex cnyyasix, koraa TexHudeckas uHdopmaLusi, Heobxoaumas
nonb3oBaTensiM unu o6CnyXxuBatoLLEMy NepcoHarny, He BXOAWUT B ccepy KOHDUAEH-
umansHocT Komnanuum, Komnaxus o6sizyetcs obecneuntb packpbiTe nHdopmaumum B
COOTBETCTBUM C MPOLIEAYPON, BKMKOYAs NPUHLMMMANbHBIE CXeMbl MOTYT pasrnallarbest
CMNCKM 3anacHbIX YacTeil U Apyrasi CBSA3aHHAsi C HUMU UHChOPMALIWS O TEXHOMOTUSIX,
He sIBNsioLLasics KOMMEPYECKON TanHoi. [Ins nonyyeHwst MHcopMauum o KaHanax v
npoLieaypax, noxanyncra, obpatutech k CBOEMy AUNepY UNu NPOU3BOAUTENHO.
OEKNAPALIUSA:

Ecnu TexHuueckas uHcopmaumsi, Heobxoaumasi Ans Nonb3oBaTteneii unu oGenyxuea-
IOLLEro NepcoHana, He NoANazAaeT Mo PEXUM KOHPUAEHLM

NEPUOOUYECKWUE NMPOBEPKMU
BE3OMNACHOCTH

Ecnu Bbl “conb3yeTe yCTPOWCTBO C afanTepoM MUTaHusi, HeoGXoaMMO MPOBOAWTL
NpohUNaKTUYECKU OCMOTP 1 TEXHUYECKoe 0BCIyXMBaHNE , BKIIOYasi NEpUOANYHOCTb
Takoro o6CIyX1BaHMS.

« Moxanyiicta, NpoBepsiiTe afanTep Kaxablii pa3 nepes UCMoNb3oBaH1eM, eCnn OH
NOBPEXAEH, HUKOTAA He UCTIONb3yMITe.

* MoxanyiicTa, YICTUTE BUNKY afantepa He pexe ofHoro pasa B rof. Monapaque
CINULLIKOM GONBLLOTO KONMYECTBA MbIN Ha BUIKY MOXET NPUBECTY K BosropaHuto. Mpo-
M3BOAMTENb OCTaBMSET 3a COBON NPaBO BHOCUTL TEXHUYECKNE U3MeHeHus Ge3 npef-
BapUTENbLHOTO YBEAOMIIEHNS B HTEpecax nporpecca. B cnyyae BHeCeHUs Kakunx-n6o
M3MEHEHW B AaHHOe PyKOBOACTBO Mpe/BapUTENbHbIE YBEAOMMNEHUS HanpaBnsiTbCs
He ByayT . YkasaHHble TOproBble Mapki 1 Ha3BaHUsi pUHaANexXaT COOTBETCTBYOLMNE

' FAPAHTUS

Baw aBTomatuyeckuit oHometp M-PRO umeet rapaHTuio 5 net ¢ aathbl nokynku. Ma-
paHTUsi Ha MaHXeTy cocTaBnsieT 1 ro ¢ AaTbl MOKYMKW. M@paHTUs He pacnpocTpa-
HSIETCS! Ha MOBPEXAEHWS!, BbI3BaHHbIE HEMPABUIbHBIM OBGpaLLeHeM, HecHacTHbIMI
Cry4asiMn, HecoGMoAeHMEM MHCTPYKLIMW MO SKCTTyaTaLui Un CaMOCTOSITENbHBLIMI
V3MEHEHVSIMU, BHECEHHBIM B YCTPOMCTBO.

MapaHTVs peiicTBUATENbHA TONMBbKO MPU MPEAbSBIIEHUN rapaHTUHOMO TaroHa, npa-

BUJTbHO 3aMnoOJIHEHHOIo U aaBepEHHOI'O. .
< C€us X O R
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STIMATE UTILIZATOR AL TENSIOMETRULUI
AUTOMAT DR. FREI

V& multumim ca ati ales tensiometrul automat Dr. Frei®. Suntem siguri ca apreciind la
justa valoare calitatea si siguranta oferitd de acest aparat, veti deveni utilizator perma-
nent al produselor marcii comerciale Dr. Frei®.

Tnainte de a utiliza aparatul, cititi cu atentie instructiunea. in ea vetj gasi toata informa-
tia necesara pentru masurarea corectd a tensiunii arteriale si a pulsului. Pentru toate
intrebarile referitor de acest produs va rugdm sa consultati reprezentantul oficial sau
s& va adresati la centrul de deservire TM Dr. Frei® din tara Dvs.

ATENTIE!
Acest tensiometru este destinat pentru masurarea independenta a tensiunii arteria-
le, dar nu pentru diagnosticarea hipertensiunii/hipotensiunii. In nici un caz nu stabiliti

diagnoze in baza rezultatelor obtinute in urma masurarii tensiunii arteriale. Nu va au-
to-tratati si nu schimbati metodele de tratament fara a consulta in prealabil medicul.

Clasa de protectie BF.

Di] Tnainte de utilizarea acestui aparat cititi cu atentie instructiunea.

55 56 57 58 59 60
E E TE N E E AR A T| | arteriale crescute, precum afectarea rinichilor, stenocardie, paralizie, pierderea capa- Tensiometrul pentru brat este destinat masurarii tensiunii arteriale sistolice si diastolice, . K o . PE |F| AT"
CU P RI NS C S C S S s .,T citatii de a vorbi, deficientd mintala, infarct miocardic si accident vascular cerebral. precum si a ritmului cardiac al adultilor, prin metoda oscilometrica neinvaziva, utilizand ' Cont,.lnultutl pach.t.e'tulw de transport este fragil, prin urmare trebuie S C C 1
. P . 5 il5 aplicats ‘oars f + utilizat in unitati iR manipulat cu grija.
Co ol ersuncaarrols? @ DESPRE TENSIUNEA ARTERIALA? | valorile tensiunii arteriale omangats goabsaplcat p prca uporar o braful; Pots 1 ullzatn urke o o8
Valorile tensiunii arteriale? 63 Drept standard mondial al valorilor tensiunii arteriale serveste Clasificarea* Organiza- : 1a oray > : /ﬂ/ Indica limitele de temperatura la care trebuie depozitat si manipulat D : : : . ol
N - i 3 i 7 - i iti ili 7 enumire Monitor automatic de tensiune arteriala M-PRO
SCOP.UI utilizarii / |nd|lcag|| de utiliza 63 i o tiei Mondiale a Sanatatii (OMS): pen:ru adul}l cu vtarsh_a\ de pe;te_1ﬁar_\|. F;e ||n|t,ele§ullftuturl_or.hA;:est dlspo?l}lv eite tut:gz;a\t pachetul de transport.
Continutul pachetului 64 | Ce este tensiunea arteriala? Tabelul 1. Definitii si clasificarea nivelurilor tensiunii arteriale (mmHg) pentru a masura tensiunea arteriala si pulsul la adulf, aplicand o manseta pe brat, Este Vioda! AES.Us22
Explicarea simbolurilor 64 - — - - potrivit pentru adulti cu varsta peste 12 ani si poate fi folosit atat in clinici, cat si acasa. SET/% | Setare utilizator, voce, unitate - - -
Specificatii 66 Tensiunea arteriala este - Categorie Sistolic Diastolic C 0 NTI N UTU L PAC H ETU LU I Mod de méasurare Oscilografie
Cunoasteti unitatea 67 exert?ltaté pe _p?retu arterelor. N Optim <120 <80 2 Pornire masurare, Oprire masurare, Oprire Conditii de operare 5°C-40°C, 15%-80%RH, 70-106kPa
Setare functii.. 67 Tensiunea arteriald (TA) este necesara pentru — oy s 1x Monitor de tensiune arterial pentru brat Denozitare si trans
APll'Cat,' ma{@e@ - 68 asigurarea Clrcqlatle' permanente a san_gelu_l. 1x Manseta Icona memorie, cand iconul MEM clipeste, operatorul poate salva sau rF()C nditii -20°C-+55°C, 15% -93% RH, 70-106kPa
Initierea masuratorii 69 Datorita acesteia, :35|UJ9|§ | Olrganls_mulyl b pri- Aproape de normal (mare) 130 - 139 85-89 1x Manual de utilizare MEM/& reaminti memorii. port “ondif
Vizualizarea inregistrarilor ... 70 mesc oxigen, care, la randul lul, asigura buna N . N 1x Cablu Type-C Interval de afisare 0-290mmHg (0-39kPa)
Stergerea inregistrarilor. 70 | funciionare a acestora. Inima, care actioneaza Hipertensiune grad 1 (usoard) 140-159 90-99 1x Adaptor de alimentare |P21 | P2 Protejat impotriva obiectelor sirsine solide de 12,5 mm @ 5i mai : —
Intretinerea bateriei, incércarea bateriei............ 7 ca ob;??mpa, mpinge sangele in Vi‘se_- T'e'l Subgrup: limita 140 - 149 90-94 1x Geanta de calatorie mari, protectie impotriva picaturilor de apa care cad vertical. Interval de mé g’a?tﬁllcégoz-ggo mn:‘Hg
Utilizarea adaptorului (optional) 71 care bataie a inimii asigurd un anumit nivel al - - - nterval de masurare | Sistolic: 60-255 mmHg
Atentionari si precautii 72 TA. Se deosebesc 2 tipuri de TA: sistolica (su- Hipertensiune grad 2 (moderatd) 160-179 100-109 EXPLICAREA SIMBOLURILOR « ]]) Radiatie elect ica neionizants Puls: 40-199 impulsuri/min
e 7! precaut N PR - - . H adiatie electromagnetica neionizanta
§fatur[ Fentru utilizare X o 73 p.erloal_'ak, care _pre%upune contracfia_inimii, i Hipertensiune grad 3 (severa) 2180 210 Urmatoarele semne pot fi intalnite in manualul de utilizare, etichete sau alte compo- A . <. < . | Presiune: +£3 mmHg (+0,4 kPa),
intrebéri frecvente despre tensiunea arteriala....... 74 diastolica (inferioard), care corespunde pre- ) T, o N Renshed Precizia masurdtorii | o\ " o " i Gitire
intretinerea aparatului 74 siunii sangelui intre doua contractii ale inimii. Hipertensiune sistolica izolata 2140 <90 nente. Acestea sunt cerinte conform standardelor si utilizarii. Numér lot productie : £5%
Depanare... 75 Ritmul circadian al tensiunii arteriale la om Subgrup: limita 140 - 149 <90 Memorie 90 de memorii de masurare pentru fiecare utilizator
Compatibilitate electromagnetica 75 iil junil ili iei N T PP
Reciglarp S 76 gg Cénd valorile tensiunii arteriale sistolice si diastolice ale unui pacient se incadreaza in @ Urmat instructiunile de utiizare. Data productiei Dimensiuni 129*109*71mm
ificari periodi i 3 A istolica joara tegorii diferite, se aplica categoria mai ridicata. * este indicata cu abrevieri. P
Verificari periodice de siguranté 77 150 ensiunea sistolica (superioaré) categ ’ P g . Greutat A tiv 270
Garantie P 9 ' 77 gg \ « In cazul diagnosticarii hipertensiunii, este necesar sa& combinati tratamentul medica- _ ) Producator reulate proximativ 9
’ 120 \ mentos prescris de citre medic cu modul sénatos de viata. Partea aplicabila de tip-BF. Alimentare Baterie Li-ion 3.7 V, 800 mAh
2110 « In cazul unei TA normale si inalt normale este recomandat autocontrolul, cu scopul Dispoxzitivul nu trebuie utilizat dupa data de expirare indicata. ~ "
g 100 /\/\/\ de a intreprinde la timp masuri de scadere a TA pana la un nivel optim, fara adminis- _ ) o Sursa de alimentare | DC 5V, 1A
£ %0 trarea preparatelor medicamentoase. Atentie: Consultati documentele insotitoare. - — — — - N " -
80 J\ a prep " ase.. L C €0123 Marca CE: indica faptul ca dispozitivul respecta regulamentul UE Oprire automata Se opreste automat dup& 60 de secunde.
70 /\_//\[ « La varsta de peste 50 de ani tensiunea sistolica inalta (peste 140 mmHg) joaca un rol - 2017/745 - - — - - —
0" Tensiunea diastolica (inferioara) mai important decat tensiunea diastolica. - : Dimensiunea Potrivit pentru brate cu circumferinta de aproximativ 22 cm
50 ' or ! ¢ o . N T Transport package shall be kept away from rain. mansetei ana la 42 cm
40 « Chiar si in cazul unei TA normale, riscul dezvoltarii hipertensiunii creste odata cu [=cTrer] | Reprezentant autorizat in Comunitatea Europeana , P .
800 1000 1200 1400 1600 1Talrxr)|o mz(ooeg) 2200 2400 200 400 600 800 varsta. ‘ broduct ife 5 ani sau 10000 de mésuréitori In condifii normale de
P ATENTIE! . i o o o Nu rulati Dispozitiv medical utilizare
Cresterea tensiunii arteriale sporeste presiunea asupra inimii si actioneaza asupra Daca valorile TA masurate in stare de repaus sunt obisnuite, desi in cazul efortului fizic
vaselor sangvine, facand peretii acestora mai grosi si mai putin elastici. Una dintre sau a oboselii mentale observati rezultate mult mai inalte, sa stiti ca acesta poate fi ) _ ) Ad :ntrlare: 1\(/)01'2:0 VAC, 50/60 Hz, 0,5 A (MAX)
particularitétile hipertensiunii este faptul c4 la etapa initiala aceasta poate decurge fara un indiciu al asa-numitei hipertensiuni labile (adica instabile). Daca aveti suspiciuni ca Pachetul de transport nu trebuie expus la lumina soarelui. Sablon UDI: aptor gwei 5b 'ie aplicat Ia IEC60601-1
simptome. Anume din aceasta cauza auto-controlul TA are un rol foarte important. Tot BUfe['lj de aCTS‘ tip de hipertensiune, va rgcoma_mljam sa CO“S‘:!'_taﬁ' "I'?e‘_j'CU" g (01):DI (Identificare dispozitiv) are trebuie aplicat la -
odata cu progresarea bolii, apar dureri de cap, ameteli permanente, se inrautateste aca in cazul masurarii corecte a tensiunii arteriale tensiunea diastolica este de Indica poziti 15 de t t hetului (17):Data de expirare.
vederea si functionarea organelor vitale — creierul, inima, rinichii, vasele sangvine. peste 110 mmHg, este necesar sa chemati de urgenta medicul. neica pozifia corecta de fransport a pachelul. (11):Data de productie.
In lipsa unei terapii corespunzatoare sunt posibile astfel de consecinte ale tensiunii SCOPUL UT'L'ZAR" / |N D|CAT" DE UT"_'ZA (10):Numarul lotului
61 62 &3 - 64 (21):Numarul seriei 65 66
CUNOASTETI UNITATEA Fy & Manseta nu trebuie sa fie prea stransa. Ar trebui sa puteti introduce un deget intre | VIZUALIZAREA INREGISTRARILOR INTRETINEREA BATERIEI, 2.Atundi cand utilizati alimentarea de la refea, selectati cablul de alimentare pentru
3 H manseta si brat. N K ~ [ priza TYPE-C si conectati-l in priza de alimentare.
A. Numar de grupuri de utilizatori 2~3cm(1inch) Alegeti utilizatorul & sau A dupa ce tensiometrul se opreste. |N CARCAREA BATE Rl El 3.Pentru a deconecta adaptorul AC, deconectati mai intai adaptorul din priza, apoi
B. Simbol baterie descércata . Apasati butonul «<MEM» pentru a afisa media ultimelor 3 inregistrari. - - - — deconectati cablul de alimentare din priza dispozitivului.
C. Valoare ridicata a tensiunii ®——p o ' : =) Tensiometrul este echipat cu o baterie reincarcabila Li-ion. £ Pentru a-I incarca,
’ arteriale (tensiune sistolics) @ - - T & Iolo;i;i un cablu USB Type-C. Pe ecran va aparea un semn cand tensiometrul necesita Cerinte de parametri pentru adaptor:
D. Valoare scizuta a tensiunii ©i7..' ..‘ ..' zl OO Incarcare. < — . . . Tensiune de iesire: DC 5V
arteriale (tensiunii diastolica) ) () () ( 1 PR ] 1. Introduceti un capat al cablului de incarcare USB in portul Type-C al tensiometrului. Curent maxim de iesire: cel putin 1A
E. Indicatie nivel tensiune arteriala S | = - - 2. Introduceti celalalt capat al cablului USB intr-o prizd de adaptor DC 5V, 1A sau Prizi TYPE-C
. 3 B . . " - . . " " . . Nadil o’ & :
F. Detectare manseti on Iy Ny 1 Repetati pasul 2 si pasul 3 pentru a seta vocea: setati ,ON” pentru a activa vocea si Aceste situatii ar putea duce la valori mai | (| intr-un port _USB alimentat. B . B ) o
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Manseta
/

Port USB
Type-c
DC 5V
Buton
MEM

Buton Start/Stop

SETARE FUNCTII

Opriti unitatea.
Pasul 1: Apasati butonul «s» timp de 3 secunde, cand simbolul figurii clipeste, ceea
ce inseamna c& ati intrat in, modul de setare a utilizatorului.Pasul 2: Apasati butonul
«MEMp, alegeti utilizatorul & sau utilizatorul @
Pasul 3: Apasati apoi butonul «S» si introduceti urmatoarea setare a parametrului.
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Repetati pasul 2 si pasul 3 pentru a seta unitatea: setati ,ON” in kPa; setati ,OFF” si
unitatea va fi in mmHg. Unitatea se va inchide automat dupa setare.
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APLICATI MANSETA

Legati manseta pe bratul superior, pozitionand tubul descentrat spre partea interioara
a bratului, in linie cu degetul mijlociu.

Stati confortabil, cu bratul stang
rezemat pe o suprafata plana.

Asteptati cel putin 5 minute Tnainte de méasurare.
Asteptati cel putin 4-5 minute intre masuratori. Acest lucru permite recuperarea cir-
culatiei sanguine. Pentru o comparatie semnificativa, incercati s masurati in conditii

similare. De exemplu, faceti masuratori zilnice aproximativ la aceeasi ord, pe acelasi
brat sau conform indicatiilor medicului.

INITIEREA MASURATORII

Selectati utilizatorul 2 sau .

Apasati butonul Start/Stop pentru a masura automat tensiunea arteriald.

Apésati Start/Stop pentru a opri dispozitivul, sau acesta se va opri automat dupa 1
minut.
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STERGEREA INREGISTRARILOR

Stergeti nregistrarile
in starea oprita, apasati butonul «cMEM» timp de 3 secunde, apoi apasati butonul “Gs” Pe
ecran va aparea “ g 1 ", indicand stergerea tuturor inregistrarilor.

33

2

DI

YO
[l
==
70

/\  Nota

1. Incarcarea poate dura intre 3 si 4 ore.

2. La fiecare 2 luni (sau atunci cand durata de viata a bateriei este semnificativ
mai scurtd), incarcati complet tensiometrul si apoi lasati bateria sa se descarce
pana cand tensiometrul se opreste. Aceasta va optimiza performanta bateriei.
3. Durata de viata a bateriei depinde de frecventa si durata utilizarii. Daca du-
rata de viata a bateriei este redusa in mod neobisnuit, va rugam sa contactati
Serviciul de Suport Clienti.

4. Utilizati doar un cablu de incarcare USB de tip C pentru a fncarca monitorul.
5. In conditii extreme, bateria poate pierde lichid coroziv. Daca acesta intré

n contact cu ochii sau pielea, clatiti imediat cu apa si solicitati asistenta
medicala.

Nu inlocuiti bateria de litiu pe cont propriu; personalul neinstruit corespunzator
ar putea crea un risc.

UTILIZAREA ADAPTORULUI (OPTIONAL)

1.Adaptorul optional trebuie sa fie conform cu cerintele IEC 60601-1, iar toate con-
figuratiile trebuie sa indeplineasca cerintele sistemului medical electric. Va rugam sa
retineti ca legislatia locala are prioritate faté de cerintele de mai sus. in caz de dubiu,
consultati reprezentantul local sau departamentul de service tehnic.
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Nu modificati tratamentul prescris de medic pe baza masuratorilor acestui tensiometru.
Urmati intotdeauna sfatul medicului. Numai medicul poate diagnostica si trata
hipertensiunea arteriala.

Tensiometrul nu este un dispozitiv de diagnosticare.Consultati medicul inainte de
utilizare daca aveti aritmii, scleroza arteriala, diabet, sarcina, preeclampsie, boli renale
sau alte afectiuni.

Miscarea, tremuratul sau frigul pot afecta masuratorile.

Nu folositi tensiometrul pe bratul ranit sau in tratament medical. Evitati utilizarea pe
bratul cu perfuzie sau transfuzie de sange.

Nu umflati excesiv manseta, deoarece poate provoca leziuni.

Masurarile frecvente pot afecta circulatia sangelui.Consultati medicul inainte de a
folosi tensiometrul pe bratul cu sunt arterio-venos (A-V).

Nu utilizati tensiometrul impreuna cu alte echipamente medicale electrice (ME).
Evitati utilizarea in apropierea echipamentelor de radiofrecventd, MRI, CT sau in
medii bogate in oxigen. Tntrebagi medicul despre valorile normale ale tensiunii arteriale
inainte de a masura singur.

Daca manseta cauzeaza disconfort, opriti dispozitivul apdasand butonul START/STOP.
Daca manseta nu se dezumfla dupd 300 mmHg (40 kPa), opriti umflarea si indepartati
manseta.

Acest produs este destinat exclusiv adultilor si trebuie pastrat departe de copii.
Dispozitivul respecta standardele RF atunci cand este utilizat la 0 mm de corp.
Tensiometrul este calibrat la fabricare. Daca masuratorile sunt inexacte, contactati
serviciul de asistenta.

o Nu desfaceti, reparati sau modificati unitatea principald sau manseta tensiometrului.
Daca aveti nevoie de asistenta, contactati retailerul sau serviciul de asistenta pentru
clienti. 72




o Verificati functionarea echipamentului inainte de utilizare pentru a va asigura ca este
in stare buna de functionare si functioneaza in siguranta.

o In cazul modificarilor echipamentului, efectuati inspectii si teste corespunzatoare
pentru a asigura continuitatea utilizarii sigure.

e Pacientul poate folosi si intretine dispozitivul in calitate de operator, cu respectarea
instructiunilor.

e Daca aveti alergii la manseta, intrerupeti utilizarea acesteia imediat.

e Utilizati numai manseta recomandatd de companie. Alte piese sau accesorii
necompatibile pot afecta functionarea corecta si siguranta dispozitivului.

e Utilizarea pieselor neaprovizionare de producator poate conduce la erori in
rezultatele masuratorilor.

o Verificati bateria fnainte de utilizare pentru eventuale scurgeri. Nu folositi dispozitivul
daca bateria este deteriorata.

e Asigurati-va ca adaptorul de alimentare este in stare buna inainte de utilizare.
Tnlocuiti-l dac este deteriorat.

o Nu deconectati adaptorul de alimentare n timpul masurarii.

o Nu atingeti simultan iesirea adaptorului AC si pacientul pentru a evita riscurile de
electrocutare.

2. Precautii generale

o Nu indoiti excesiv manseta sau tubul de aer.

o Nu apasati tubul de aer in timpul masurarii pentru a evita interferentele cu citirile.

o Nu lasati dispozitivul s& cada si evitati expunerea la socuri sau vibratii puternice.

o Nu umflati manseta daca nu este corect pozitionata pe brat.

o Nu utilizati dispozitivul in afara mediului specificat, deoarece acest lucru poate afecta
acuratetea masuratorilor.

Eliminati dispozitivul si accesoriile conform reglementérilor locale. Eliminarea
necorespunzatoare poate contribui la poluarea mediului.

SFATURI PENTRU UTILIZARE

iNTREBARI FRECVENTE DESPRE
TENSIUNEA ARTERIALA

intrebarea Nr. 1: De ce variaza tensiunea mea arteriala chiar si in decursul unei zile?
1. Tensiunea arteriald individuala variaza chiar si intr-o singura zi; aceasta este influ-
entata de modul in care fixati manseta si de pozitia in care efectuati masurarea, asa ca
va rugam sa efectuati masurarea in aceleasi conditii.

2. Variatiile tensiunii arteriale sunt mai mari daca persoana ia medicamente.

3. Asteptati cel putin 4 — 5 minute intre masuratori.

intrebarea Nr. 2: De ce tensiunea arteriald pe care o masor la spital este diferitsd de
cea de acasd?

Tensiunea arteriald este diferita chiar si pe parcursul a 24 de ore din cauza vremii,
emotiilor, exercitiilor fizice etc.

Aspecte la care trebuie sa fiti atenti: Cand méasurati tensiunea arteriald acasa:

+ Dacd manseta este fixata corect.

+ Dacd manseta este prea stransa sau prea larga.

+ Dacd manseta este legata pe partea superioara a bratului.

+ Dacé va simtiti anxios sau stresat.

Este bine sa respirati adanc de 2-3 ori inainte de a incepe.

Sfat: Ajustati-va timp de 4-5 minute pana va calmati.

intrebarea Nr. 3: Rezultatul este acelasi dacd masurati pe bratul drept?

Este in reguld sa masurati pe ambele brate, dar este posibil sa obtineti rezultate dif-
erite de la o persoana la alta. Prin urmare, va recomandam sa masurati intotdeauna
pe acelasi brat.

INTRETINEREA APARATULUI

o Nu apasati butonul START/STOP inainte de a aplica corect manseta.

o Nu dezasamblati sau incercati s& remontati unitatea sau componentele.
o Nu expuneti tensiometrului la socuri puternice, cum ar fi scaparea unitétii pe podea.
o Protejati unitatea de contaminare, praf si lumina directé a soarelui.

e Daca tensiometrul nu va fi utilizat pentru o perioada lunga de timp, va rugam sa
scoateti toate bateriile.

DEPANARE

PROBLEMA | SIMPTOM | VERIFICA ASTA REMEDIU
Faréa alimen- Afisajul este | Bateriile sunt epuizate Reincércati bateria
tare slab sau nu
se aprinde
Baterii Fm] Bateriile sunt slabe Reincércati bateria
descarcate
Semnalul pulsului este prea " "
. Reatasati manseta si apoi
Err1 slab sau presiunea mansetei P Nt
mésurati din nou
scade. !
Err2 Exista un zgomot care afecte- | Reatasati manseta si apoi
aza masuratoarea. masurati din nou
Mesaj Reatasati manseta si apoi
de eroare Err3 Masuratoarea nu este corecta. RN N 3l ap
maésurati din nou
Reatasati manseta si apoi
Err P Umflarea a eguat maésurati din nou
" Reatasati manseta si apoi
ErrH Presiune prea mare mésurafi din nou

Poate provoca erori daca masurétorile sunt efectuate in urmatoarele circum-
stante.

© La mai putin de 1 ord dupa masa sau bauturi.
e Masurare imediata dupé ceai, cafea sau fumat.
© La mai putin de 20 de minute dupa un bai.

e Cand vorbiti sau va miscati degetele.

© Intr-un mediu foarte rece.

e Cand doriti sa urinati.
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1. Curatarea tensiometrului si mansetei

‘e Asigurati-va ca tensiometrului este oprit inainte de curétare. Poate fi sterilizat cu al-
cool medical de 70%-80% cu ajutorul unui servetel moale sau cu o bucaté de bumbac.
e Curatati tensiometrului cu o carpa moale uscata. Nu utilizati produse de curatare
abrazive sau volatile.

o Utilizati o carpa moale umezitd si sdpun pentru a curdta manseta, dar nu o spalati
n apa.

o Nu scufundati niciodata tensiometrul sau oricare dintre componente in apa.

2. Intretinerea tensiometrului si mansetei

e Pastrati tensiometru si manseta n cutia de depozitare atunci cand nu sunt utilizate.
o Nu indoiti fortat manseta sau tubul de aer. Nu le indoiti strans.
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COMPATIBILITATE ELECTROMAGNETICA

ra (daca este cazul), transductorilor si altor ACCESORII care pot fi inlocuite de OR-
GANIZATIA RESPONSABILA si care ar putea afecta conformitatea echipamentului
ME sau a sistemului ME cu cerintele clauzei 7 (EMISII) si clauzei 8 (IMUNITATE).
ACCESORIILE pot fi specificate fie generic (de exemplu, cablu ecranat, impedanta de
sarcina), fie specific (de exemplu, de citre PRODUCATOR si REFERINTA DE TIP).
Daca este cazul: specificati performanta echipamentului ME sau a sistemului ME care
a fost determinaté ca find PERFORMANTA ESENTIALA si descrieti ce poate astepta
operatorul dacd PERFORMANTA ESENTIALA este pierduta sau degradata din cauza
DISTURBARILOR EM (termenul ,,PERFORMANTA ESENTIALA" nu trebuie neaparat
utilizat).

1. Toate instructiunile necesare pentru mentinerea SIGURANTEI DE BAZA si a PER-
FORMANTEI ESENTIALE in fata perturbarilor electromagnetice pe durata de viata
estimata a echipamentului.

2. Ghid si declaratia producatorului privind emisii electromagnetice si imunitate.
Tabelul 1 (Vezi pagina nr. 17)

Tabelul 2 (Vezi pagina nr. 17)

Tabelul 3 (Vezi pagina nr. 19)

Reciclare
Nu eliminati aparatele electrice ca deseuri municipale nesortate. Folositi facil-
=== jtati specializate de colectare a deseurilor electronice. Contactati autoritatile
locale pentru informatii despre optiunile de colectare disponibile. Aruncarea
aparatelor electrice la gropile de gunoi poate duce la contaminarea apei sub-
terane cu substante periculoase, care pot patrunde in lantul alimentar si pot
afecta sénatatea si bunastarea dumneavoastra.
“ Informatii despre producator:
Producator: Alicn Medical Shenzhen, Inc
Adresa: Camera 4C, Cladirea 1, Parcul Industrial Biomedical Zhongcheng,
Nr. 21, Strada Linhui, Comunitatea Jinsha, Strada Kengzi, Districtul Ping-
shan, 518118 Shenzhen, Guangdong, REPUBLICA POPULARA CHINEZA
Tel: 0086-755-26501548 Fax: 0086-755-26504849Email: Info@alicn-med.com
Website: http://www.alicn-med.com

Echipamentul medical (ME) este potrivit pentru mediul casnic sau clinic.
Avertisment: Nu apropiati echipamentul de aparatura chirurgicala cu frecventa radio
activa si de camera ecranatd RF a unui sistem ME pentru imagistica prin rezonanta
magneticd, unde intensitatea perturbarilor electromagnetice (EM) este ridicata.
Avertisment: Utilizarea acestui echipament in apropierea sau suprapus cu alte echi-
pamente trebuie evitata, deoarece poate duce la functionare necorespunzatoare. Daca
utilizarea adiacenta sau suprapusa este necesara, monitorizati atat echipamentul, cat
si celelalte echipamente pentru a verifica daca functioneaza normal.

Daca este cazul: furnizati o lista a tuturo;scablurilor si lungimile maxime ale acesto-

[eclRerRepr Autorizat in UE
Nume companie: CMC Medical Devices & Drugs S.L.
Adresa: C/ Horacio Lengo N° 18, CP 29006, Malaga, Spania
Website: www.cmcmedicaldevices.com
Telefon: +34 951 214 054
Email: Info@cmcmedicaldevices.com
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ATENTIE

Nu modificati acest echipament fara autorizatia producatorului. Toate intretinerile
majore ale dispozitivului trebuie efectuate de un centru de service sau distribuitor
autorizat. Nu exista piese reparabile de cétre utilizator in interior, inainte de intretinere,
contactati reprezentantul autorizat sau producatorul.

DECLARATIE:

Cand informatiile tehnice pentru utilizator sau cerintele personalului de service nu intra
in sfera confidentialitati Companiei, Compania s-a angajat sa furnizeze divulgarea
informatiilor fn conformitate cu procedura, inclusiv

diagramele circuitelor si listele de piese, si alte informatii tehnologice de tip
asemanator care nu implica secrete comerciale pot fi dezvaluite. Pentru acces la
canalele de informare si proceduri, va rugdm sa contactati dealerul sau producatorul
dumneavoastra.

VERIFICARI PERIODICE DE SIGURANTA

Daca utilizati dispozitivul cu un adaptor de alimentare, trebuie efectuate inspectii si
intretinere preventiva, inclusiv stabilirea frecventei acestor operatiuni.

« nainte de fiecare utilizare, verificati adaptorul. Dacé este deteriorat, nu il folositi
niciodata.

« Curatati mufa adaptorului cel putin o data pe an. O acumulare excesiva de praf

pe mufé poate provoca incendiu. Producatorul isi rezerva dreptul de a efectua
modificari tehnice fara notificare prealabild, in interesul progresului. Nu vor fi oferite
notificari prealabile in cazul unor modificari ale acestui manual. Marcile comerciale si
denumirile mentionate apartin companiilor corespunzatoare.

GARANTIE

Tensiometrul automat M-PRO are o garantie de 5 ani de la data achizitiei. Garantia
pentru manseta este de 1 an de la data achizitiei. Garantia nu se aplica in cazul
daunelor cauzate de manipulare necorespunzatoare, accidente, nerespectarea
instructiunilor de utilizare sau modificarile efectuate asupra dispozitivului de catre
utilizator.

Garantia este valabila doar in baza prezentarii certificatului de garantie, completat

corect si stampilat
< C€us Z B

MADE IN CHINA
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ESTIMADO/A PROPIETARIO/A DEL MONITOR AUTOMATICO DE PRESION
ARTERIAL DR. FREI

Gracias por elegir el monitor automatico de presion arterial Dr. Frei® TM modelo
M-PRO. Estamos seguros de que, después de haber valorado adecuadamente la
alta calidad y fiabilidad de este dispositivo, se convertira en un usuario habitual de los
productos de la marca Dr. Frei®.

Antes de comenzar a usar este dispositivo, por favor, lea cuidadosamente el manual
de usuario. El manual de usuario proporciona toda la informacion que necesita para
medir correctamente su presion arterial y pulso. Para cualquier pregunta relacionada
con el dispositivo, pongase en contacto con su distribuidor local o con el centro de
servicio Dr. Frei® en su pais.

ATENCION

Este monitor de presion arterial esta disefiado para realizar el autocontrol de la presion
arterial, pero NO para hacer autodiagnésticos de hipertension/hipotension. Por favor,
NO se diagnostique usted mismo basandose en los resultados de las mediciones
obtenidas con el monitor de presién arterial. Por favor, NO se automedique para
la presion arterial alta/baja y NO cambie los métodos prescritos sin consultar a su
médico.

Parte aplicada tipo BF.

Di] Lea las instrucciones cuidadosamente antes de usar este dispositivo.
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IMPORTANT INFORMATION
ON BLOOD PRESSURE
AND ITS MEASUREMENT

¢ Qué es la presion arterial?

La presion arterial es la presion que la sangre
ejerce sobre las paredes vasculares.

La presion arterial es necesaria para mantener
un flujo constante de sangre dentro del cuerpo.
Gracias a ella, las células reciben el oxigeno que
permite su funcionamiento normal. El corazén re-
aliza la funcién de una “bomba”, enviando sangre
a los vasos sanguineos. Cada latido del corazén
genera un cierto nivel de presion arterial.

Existen dos tipos de presion arterial: la sistdlica
(alta), que corresponde al latido del corazén que
impulsa la sangre hacia las arterias; y la diastdlica (baja), que indica la presion arterial
entre dos latidos. La presion arterial sufre fluctuaciones durante el dia incluso en per-
sonas sanas. Las fluctuaciones estan influenciadas por varios factores, como la hora
del dia, el estado de la persona, la actividad fisica o mental, el entorno, entre otros.
Fluctuaciones de la presion arterial durante el dia y la noche
Un aumento de la presion arterial incrementa la carga sobre el corazon,
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afecta los vasos sanguineos, engrosando sus paredes y volviéndolas menos elasticas.
Una de las caracteristicas de la hipertension es su capacidad para pa-
sar desapercibida para el paciente en sus etapas iniciales. Por eso, el au-
tocontrol de la presiéon arterial es tan importante. A medida que la enfer-
medad progresa, aparecen dolores de cabeza y mareos regulares, la vista
disminuye, y el funcionamiento de los drganos vitales (cerebro, corazon, rifiones,
vasos sanguineos) se deteriora. Sin tratamiento especial, las complicaciones de la
hipertension pueden incluir dafios renales, dolor en el pecho, accidente cerebrovas-
cular paralitico, afasia, demencia, infarto de miocardio y accidente cerebrovascular.
¢Cuales son los valores normales?

El estdndar mundial para las normas de presion arterial es la Clasificacion* de la Or-
ganizacion Mundial de la Salud (OMS):

Tabla 1. Definiciones y clasificacién de los niveles de presion arterial (mmHg)

Categoria Sistdlica Diastdlica
Optima <120 <80
Normal <130 <85
Alta-normal 130 - 139 85-89
Hipertension grado 1 (leve) 140 - 159 90-99
Subgrupo: limite 140 - 149 90 - 94
Hipertension grado 2 (moderada) 160 - 179 100 - 109
Hipertension grado 3 (severa) >180 >110
Hipertension sistélica aislada 2140 <90
Subgrupo: limite 140 - 149 <90

Cuando las presiones sistélica y diastélica de un paciente se encuentran en categorias

diferentes, se debe aplicar la categoria mas alta.

* impreso con limitaciones

« El diagndstico de hipertension requiere que el paciente combine el tratamiento méd-
ico recetado por el médico y la correccién del estilo de vida.

« Se recomienda a las personas con presién normal y presién alta normal realizar un
autocontrol de su tensién para tomar medidas a tiempo y reducir el nivel de presién
arterial a un nivel 6ptimo sin utilizar medicamentos.

« Para las personas mayores de 50 afios, el alto nivel de presién arterial sistdlica
(superior a 140 mmHg) es mas crucial que la presion diastélica.

« Incluso con la presion arterial normal, las personas corren un mayor riesgo de desar-
rollar hipertension con el envejecimiento.

« Si se detectd un intervalo irregular de latidos del corazén en la medicién almacenada en
la memoria, se mostrara el 4% icono. 81

ATENCION

Si tiene resultados normales de presion arterial medidos en condiciones de calma,
pero sus resultados son excesivamente altos cuando se miden en condiciones de ago-
tamiento fisico o mental, esto podria ser un signo de la llamada hipertension inestable
(también conocida como hipertension fragil). Si sospecha esto, consulte a su médico.

Cuando se mide correctamente, si la presion arterial diastdlica es superior a 110 mmHg,
es necesario llamar al médico de inmediato.

USO PREVISTO /INDICACIONES DE USO

El tensiémetro de brazo esta disefiado para medir la presion arterial sistélica y diasto-
lica. presion arterial, asi como la frecuencia del pulso de una persona adulta mediante
una oscilometria no invasiva.

Técnica en la que se envuelve la parte superior del brazo con un manguito inflable.
Puede utilizarse en centros médicos o en casa. La circunferencia prevista de la parte
superior del brazo es de 22-42 cm.

Adecuado para adultos mayores de 12 afios.

CONTENIDO DE LA JAULA

El embalaje de transporte se mantendra protegido de la lluvia.

No ruede
/;/\T/\ El embalaje de transporte no debe exponerse a la luz solar.

o~

T T Indica la posicién vertical correcta del paquete de transporte.

' El contenido del paquete de transporte es fragil, por lo que debera ser

1 manipulados con cuidado.

/ﬂ/ Indica los limites de temperatura dentro de los cuales el bulto de
transporte se almacenaran y manipularan.

SET/$ | Set User, Voice, Unit

Representante autorizado en la Comunidad Europea

Productos sanitarios

lantilla UDI:

(01):DlI(Identificacion del dispositivo)
(17):Fecha de caducidad
(11):Fecha de produccién
(10):Numero de lote

(21):Numero de serie

ESPECIFICACION

Nombre Monitor de presion arterial automatico M-PRO
Model AES-U522
Modo de medicion Oscilografia

Iniciar medicién, Detener medicién, Apagar

1x Tensiémetro de brazo
1x Manguito

1x Manual de instrucciones
4 pilas AAA

EXPLICACION DE LAS MARCAS O SiMBOLOS

Las siguientes sefiales pueden estar en el manual del usuario, el etiquetado u otro
componente.
Son el requisito de la norma y el uso.

©

Siga las instrucciones de uso.

IMPLICACION DEL SiMBOLO
Pieza aplicada de tipo BF.

Icono de memoria, cuando el icono MEM parpadea, el operador puede

MEM/[4
& guardar o evocar recuerdos.

IP21:Protegido contra cuerpos extrafios sélidos de 12,5 mm @ may-
or,Proteccion contra la caida vertical de gotas de agua.

1P21

(N
[LoT]

=

Radiaciones electromagnéticas no ionizantes

_
g
2

Numero de lote de produccion

Fecha de produccién

o]
u Fabricante

El dispositivo no debe utilizarse después del final de la muestra o del
dia

Atencion: Consulte la documentacion adjunta.
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A

(C €or23

Marca CE: indica que el dispositivo cumple con la UE 2017/745.
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Condiciones de funciona-

N 5°-40°C, 15%-80%RH, 70-106kPa
miento

Almacenamiento y transporte

S -20°-+55°, 15% -93% HR, 70-106kPa
Condicién

Rango de visualizacion 0-290mmHg (0-39kPa)

Diastdlica: 30-200mmHg,
Sistolica: 60-255mmHg
Pulso: 40-199 pulsos/min

Rango de medicion

Presién: +3mmHg (£0,4kPa),

Precision de medicion
Pulso: £5% de la lectura

Memoria de 90 mediciones por usuario
Dimensiones 129*109*71mm
Peso aproximado 253
Alimentaciéon Bateria de iones de litio de 3.7 V, 800 mAh
Fuente de alimentacion tipo C | DC 5V, 1A
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Apagado Apagado automatico tras 60 segundos

AJUSTE DE LA FUNCION

The cuff size is suitable

N Aproximadamente 22cm entre 42cm
for arm size

5 afios 0 10000 mediciones en condiciones
normales de uso

Entrada del adaptador100-240VAC,50/60Hz
0,5A(MAX) salida:5V 1A which should be applied
to IEC60601-1

CONOZCA SU UNIDAD

Vida util del producto

Entrada del adaptador

A. Numero de grupos de usuarios

B. Simbolo de bateria baja &1 o 1 ®

C. Valor de presion alta n'@ -, 'Gmm ©
(presion sistdlica) © 7..‘ ..' ..‘ 13@

D. Valor de presion baja '-' '-','-'

(presion diastélica) wa
E. Indicacién del nivel de

tension arterial
F. Deteccién de manguitos
G. Pantalla de frecuencia de pulso
H. Icono de latido

Mostrar

Puerto
USB tipo C
DC 5V

Botén
MEM

Botén Set

Boton Start/Stop
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Turn off the unit.
Paso 1: Pulsa el botén «Zk» durante 3 segundos, cuando el simbolo de la figura par-
padee, significa queentrar en el modo de configuracion de uguario.

Paso 2: Pulse el boton «MEM» y elija el usuario & o utilice A

Paso 3: A continuacion, pulse el botén «&k» e introduzca el siguiente ajuste de pa-
rametros.

a )

Repita los pasos 2 y 3 para ajustar la voz. Ajuste “ON” para abrir la voz y “OFF” para
cerrarla.
voz.

DI
0
(]
a

g

pu|
i
=

C3

Repita el Paso 2 y el Paso 3 para ajustar la unidad,Péngala en “ON” en kPa; Péngala
en “OFF” y eles mm Hg. La unidad se

g I
P R |
CJ

b |
0
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ATAR EL PUNO

INICIAR LA MEDICION

Atese el manguito en la parte superior del brazo, coloque el tubo descentrado hacia el
lado interior de brazo en linea con el dedo corazoén.

El manguito no debe quedar demasiado apretado. Debe poder introducir un dedo entre
las manguito y el brazo.
2~3cm(1pulgada)

Estas situaciones pueden provocar un
aumento de lavalores de presién debidos
ala tensién o al manguito del brazo
siendo inferior al corazoén.

Siéntese comodamente con su
brazo izquierdo apoyado sobre
una superficie plana.

Reposo de 5 minutos antes de la medicion.

Espere al menos 4-5 minutos entre cada medicién. Esto permite que su sangre circu-
lacion para recuperarse. Para realizar una comparacion significativa, intente medir en
condiciones similares.

condiciones. Por ejemplo, realice mediciones diarias aproximadamente a la misma
hora, en el mismo brazo, o segun indicacién médica.
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Seleccione el usuario & o @ .
Pulse el boton Start/Stop para medir la PA automaticamente.
Pulse Start/Stop para apagar o se apagara automaticamente en 1 minuto.

2 & 2 i

v

» »

@ o]

RECORDATORIOS

Por favor, elija el usuario ﬂ o usuario tﬁ\ cuando el
El tensiémetro de brazo se apaga y pulse
la “MEM* para mostrar la media de los 3 ultimos registros.

2 2
O"OZC| | OO
O A
EE Y kS
e e
ol gl
Oy Oy

Pulse la tecla “MEM” para dar la vuelta a los registros.

2 2
OTOZC| | oTOC
OO | OO
S - .-
i [
DO DO
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BORRAR REGISTRO

1. Borrar toda la memoria

En el estado apagado, pulse el boton «MEM» durante 3s y, a continuacion, pulse el bo-

ton «» ,la pantalla muestra “ q; 1 ”, significa que se han borrado todas las memorias.
£t

(P

MANTENIMIENTO DE LA BATERIA, CARGA
DE LA BATERIA

El tensiémetro viene con una bateria recargable de iones de litio en su interior. Utilice
USB Tipo-C para cargar el monitor. £—1 aparecera en la pantalla cuando el es nece-
sario cargar el monitor.

1. Inserte un extremo del cable de carga USB en la toma de alimentacion Type-C del
lado del monitor.

2. Inserte el otro extremo del cable de carga USB en una toma de adaptador de CC 5V,
1A ouna toma USB con alimentacion.

3. Cuando el indicador de nivel de presion arterial es la pantalla de cuadricula comple-
ta, significa que el la bateria esta completamente cargada.
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/\ Nota

1.La carga puede tardar de 3 a 4 horas.

2.Cada 2 meses (o cuando la duracién de la bateria sea significativamente
menor) , cargue completamente el monitor y, a continuacion, deje que la bateria
se agote hasta que el monitor se apague. De este modo optimizar el rendimiento
de la bateria.

3. La duracién de la bateria depende de la frecuencia y el tiempo de uso. Si la
duracion de la bateria se reduce de forma inusual, comuniquese con el Servicio
de Atencién al Cliente.

4. Utilice solo un cable de carga USB tipo C para cargar el monitor.

5. En condiciones extremas, la bateria puede derramar liquido corrosivo. Si entra
en contacto con los ojos o la piel, enjuague inmediatamente con agua y busque
atencion médica.

No reemplace la bateria de litio por si mismo; el personal sin capacitacién adec-
uada podria generar un peligro.

USO DEL ADAPTADOR (OPCIONAL)

1. El adaptador de CA opcional debe cumplir los requisitos de

IEC 60601-1, y todas las configuraciones deben cumplir los requisitos de la sistema
eléctrico. Tenga en cuenta que las leyes locales prevalecen sobre lo anterior. En caso
de duda, consulte a su representante local o a su servicio técnico. departamento de
servicio.

2.Cuando utilice alimentacion de CA, seleccione el cable de alimentacién de la toma
TYPE-C y enchufelo en la clavija de alimentacion.

3.Para retirar el adaptador de CA, primero desenchufe el adaptador de la toma de
corriente y luego desconecte el cable de alimentacién de la toma del aparato.
Requisitos de los parametros del adaptador:

Tension de salida: DC 5V

Corriente de salida méaxima: 1 Acomo minimo

Toma TIPO-C

Nota: no inserte el adaptador cuando utilice el producto.

INFORMACION DE SEGURIDAD

1. Uso general
e No ajuste la medicacién basandose en los valores de medicion de esta tension
arterial monitorizar. Tome la medicacion segun prescripcion médica. Sélo un médico
es cualificado para diagnosticar y tratar la hipertension arterial.
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e El monitor no esta destinado a ser un dispositivo de diagnéstico.

e Consulte a sumédico antes de utilizar el dispositivo para cualquiera de los siguientes
casos afecciones: arritmias comunes como latidos auriculares o ventriculares prema-
turos o fibrilacién auricular, esclerosis arterial, mala perfusion, diabetes, edad, emba-
razo, preeclampsia, enfermedades renales.

e Tenga en cuenta que el movimiento del PACIENTE, temblores, escalofrios pueden
afectar a la medicion.

o No utilice el dispositivo en el brazo lesionado o en el brazo bajo tratamiento médico,
ya que esto puede causar mas lesiones.

o No aplique el brazalete en el brazo mientras esté con un goteo intravenoso o sangre
transfusion.

o El inflado excesivo y prolongado del monitor provocara lesiones perjudiciales al pa-
ciente.

e Las mediciones demasiado frecuentes pueden causar lesiones debido a la interfe-
rencia del flujo sanguineo.

e Consulte a su médico antes de utilizar el dispositivo en el brazo con una arteriove-
nosa. (A-V).

o No utilice el dispositivo con otros equipos electromédicos (ME).

simultaneamente.

o No utilice el dispositivo en la zona de equipos quirdrgicos de alta frecuencia, reso-
nancias magnéticas o escaneres de tomografia computarizada, o en un entorno rico
en oxigeno.

e Por favor, pregunte a su médico acerca de su presion arterial normal para la direc-
cion correcta antes de tomar la medida usted mismo.

o Si el manguito le produce alguna molestia, apague el equipo pulsando la tecla Botén
START/STOP.

o Si el manguito del brazo no se desinfla automaticamente después de que el equipo
se haya presurizado a 300mmHg (40kPa), pulse el boton START/STOP para detener
el inflado y tomar de improviso.

Este producto es sélo para adultos. Por favor, mantenga la unidad fuera del alcance
de los nifios.

e El dispositivo cumple con las especificaciones de RF cuando el dispositivo utilizado
en 0 mm de forma. tu cuerpo.

o Este monitor se calibra en el momento de su fabricacion, si el monitor se utiliza
segun las instrucciones, no es necesario recalibrarlo periédicamente. Si se inexactitud
a menudo, péngase en contacto con su distribuidor o con el servicio de atencién al
cliente.

o No desmonte, repare ni remodele la unidad principal ni el manguito de la sangre
monitor de presion por si mismo. Si es necesario, péngase en contacto con su distri-
buidor o cliente servicios.

o El usuario debe comprobar que el equipo funciona de forma segura y ver que esta en
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condiciones adecuadas de funcionamiento antes de su utilizacién.

e Si se modifica este equipo, deben realizarse las inspecciones y pruebas adecuadas
para garantizar un uso seguro y continuado del equipo.

e El paciente puede utilizar y mantener el aparato como operador.

e Por favor, no siga utilizando el manguito si es alérgico a él.

e Utilice por favor el manguito que empareja de nuestra compaiiia, si usted utiliza otras
piezas o materiales puede no poder arrancar o reducir la seguridad.

o Si se utilizan piezas no suministradas por el fabricante, pueden producirse errores en
los resultados de las mediciones. ser causada.

e Por favor, compruebe si la bateria tiene fugas antes de usarla, si tiene fugas, no
la utilice.

e Por favor, compruebe si el adaptador de corriente esta en buenas condiciones antes
de usarlo. Si esta dafiado, sustituyalo por uno nuevo.

o No retire el adaptador de corriente durante la medicién cuando utilice la alimentacion
adaptador para suministrar energia.

e El operador no debe tocar la salida del adaptador de CA'y el paciente.
simultaneamente.

2. Precauciones generales

e No arrugue excesivamente el brazalete ni el tubo de aire.

o No presione el tubo de aire mientras realiza una medicion.

o No deje caer el monitor ni someta el aparato a golpes o vibraciones fuertes.

* No infle el brazalete cuando no esté enrollado alrededor del brazo.

o No utilice el dispositivo fuera del entorno especificado. Puede causar un

lectura imprecisa.

e Deseche el aparato, los componentes y los accesorios opcionales de acuerdo con
normativa local aplicable. La eliminacién ilegal puede causar dafios al medio ambiente

contaminacion.
CONSEJOS DE USO

se realiza en las siguientes circuns-

Puede causar incorr i sila
tancias.

o Menos de 1 hora después comer o beber.

e Medicion inmediata después del té, el café, el tabaco.
o Menos de 20 minutos después tomando un bafio.

o Al hablar o mover los dedos.

e En un ambiente muy frio.

e Cuando quiera descargar orina.

PREGUNTAS Y RESPUESTAS HABITUALES
SOBRE LA TENSION ARTERIAL
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P1: ¢ Por qué mi tension arterial varia incluso en un mismo dia?

1. La presion arterial individual varia incluso en un dia, también se ve afectada por la
forma en que de su manguito y la posicién de su medida, asi que por favor tome la
medida en la misma condicién.

2.La variacién de la presién es mayor si la persona toma medicamentos.

3.Espere al menos 4 - 5 minutos entre mediciones.

P2: ¢ Por qué la tensién arterial que me dan en el hospital es diferente a la de casa?
La presion arterial es diferente incluso durante 24 horas debido al clima, la emocién,
ejercicio, etc. Hay que prestar atencion.

Cuando se mide la tensién arterial en casa:

Si el manguito esta bien atado.

Si el manguito estad demasiado apretado o demasiado suelto.

Si el manguito esta atado en la parte superior del brazo.

Si te sientes presionado por la ansiedad.

Es mejor que respires profundamente 2-3 veces antes de empezar.

Consejo: ajustate durante 4-5 minutos hasta que te calmes.

P3: Si el resultado es el mismo si se mide en el brazo derecho:

Esta bien para ambos brazos, pero habra algunos resultados diferentes para diferen-
tes personas, por lo que

le sugerimos que mida siempre el mismo brazo.

CUIDADO Y MANTENIMIENTO

1. Limpieza del monitor y del manguito

e Asegurese de que el monitor estéd apagado antes de limpiarlo, se puede esterilizar
con 70%-80%.alcohol médico en la toalla suave o en el trozo de algodon.

e Limpie el monitor con un pafio suave y seco. No utilice limpiadores abrasivos o
volatiles.

e Utilice un pafio suave humedecido y jabén para limpiar el brazalete, no lo lave con
agua.

e No sumerja nunca el monitor ni ninguno de sus componentes en agua.

2. Mantenimiento del monitor y del manguito

e Guarde el monitor y el brazalete en la caja de almacenamiento cuando no los utilice.
* No doble a la fuerza el brazalete ni el tubo de aire.

* No lo doble con fuerza.

e No pulse el botdn START/STOP antes de ponerse el manguito correctamente.

o No someta el monitor a golpes fuertes, como dejar caer la unidad al suelo.

e Proteja la unidad de la contaminacion y el polvo y de la luz solar directa.

e Si la unidad no se va a utilizar durante mucho tiempo, extraiga todas las pilas.

SOLUCION DE PROBLEMAS
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PROBLEMA | SINTOMA | COMPROBAR ESTO | REMEDIO
Sin energia La pantalla Las pilas estan Recargue la bateria
es tenue o agotadas.
voluntad no
se enciende.
Bajo O Las pilas estan bajas. Recargue la bateria
pilas
La sefial de los latidos
Err1 del corazén es demasi- Vuelva a abrochar el manguito y
ado débil o la presionde y vuelva a medir.
manguito descienden.
Err2 Hay algo de ruido para Vuelva a abrochar el manguito y
afectan a la medicion. y vuelva a medir.
Error " . "
. La medida es no esta Vuelva a abrochar el manguito y
mensaje Err3 bien. y vuelva a medir.
" Vuelva a abrochar el manguito y
Err P Inflado fallido. y vuelva a medir
- Vuelva a abrochar el manguito y
ErrH Presion de sobrecarga. ¥ vuelva a medir

COMPATIBILIDAD ELECTROMAGNETICA

EI EQUIPO ME o SISTEMA ME es adecuado para el entorno doméstico u hospitalario.
Advertencia: No se acerque a equipos quirtrgicos de HF activos ni a la sala blindada
de RF de un

Sistema ME para imagenes por resonancia magnética, en el que la intensidad de las
perturbaciones EM es alto.

Advertencia: El uso de este equipo junto a otros equipos o apilado con ellos debe
evitarlo, ya que podria provocar un funcionamiento incorrecto. Si tal uso es necesario,
este y los demas equipos deben observarse para verificar que estan funcionando con
normalidad. En su casouna lista de todos los cables y longitudes maximas de los ca-
bles (si procede), transductores y otros ACCESORIOS sustituibles por el RESPONSA-
BLE ORGANIZACION ME y que puedan afectar a la conformidad del EQUIPO ME o
del ME SISTEMA con los requisitos de la Clausula 7 (EMISIONES) y la Clausula 8
(INMUNIDAD). Los ACCESORIOS pueden especificarse de forma genérica (por ejem-
plo, cable apantallado, carga impedancia) o especificamente (por ejemplo, por FABRI-
CANTE y EQUIPO O TIPO REFERENCIA). Si cualquierael rendimiento del EQUIPO
ME o SISTEMA ME que se determiné que ser PRESTACIONES ESENCIALES y una
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descripcién de lo que el OPERARIO puede esperar si el RENDIMIENTO ESENCIAL
se pierde o se degrada debido a DISTURBIOS EM (no es necesario utilizar el término
definido “PRESTACIONES ESENCIALES”).

1. Todas las instrucciones necesarias para mantener la SEGURIDAD BASICA y ES-
ENCIAL RENDIMIENTO con respecto a las perturbaciones electromagnéticas para
el servicio exceptuado vida. 2. Orientacion y declaracién del fabricante -emisiones
electromagnéticas y Inmunidad. Tabla 1 (Véase la pagina n.°17). Tabla 2 (Véase la
pagina n.°17). Tabla 3 (Véase la pagina n.°19)

E Eliminacién
No deseche los aparatos eléctricos como municipales sin clasificar
=== residuos, utilice instalaciones de recogida selectiva. Pongase
en contacto con gobierno para obtener informacién sobre
los sistemas de recogida disponibles. Si los aparatos eléctricos
se eliminan en vertederos o vertederos, las sustancias peligrosas
pueden filtrarse a las aguas subterraneas y entran en la cadena
alimentaria, perjudicando su salud y bienestar.

u Informacién del fabricante:
Fabricante: Alicn Medical Shenzhen, Inc
Direccién: Room 4C, Building 1, Zhongcheng Biomedical Industrial Park, No.
21 Linhui Road, Jinsha Community, Kengzi Street, Pingshan District, 518118
Shenzhen, Guangdong, PEOPLE’'S REPUBLIC OF CHINA
Tel: 0086-755-26501548 Fax: 0086-755-26504849
Correo electronico: Info@alicn-med.com Pagina web: http://www.alicn-med.
com

Representante autorizado de la UE

Nombre de la empresa: CMC Medical Devices & Drugs S.L.
Direccién: C/ Horacio Lengo N° 18, CP 29006, Malaga, Esparia
Web: www.cmcmedicaldevices.com Tel: +34951214054

Correo electrénico: Info@cmcmedicaldevices.com

ADVERTENCIA

No modifique este equipo sin autorizacién del fabricante. Todos los mantenimientos
importantes en el dispositivo deben ser realizados por un servicio autorizado centro o
distribuidor. No hay piezas reparables en el interior, antes de reparar a representante
autorizado o fabricante.

DECLARACION:

Cuando la informacién técnica para las necesidades del usuario o del personal de servicio
no se encuentre en el ambito de confidencialidad de la Empresa, ésta se comprometid
a proporcionar divulgacién de informacion de acuerdo con el procedimiento, incluidos
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los esquemas de los circuitos y listas de piezas, y otro tipo de informacion tecnolégica
relacionada que no implique pueden revelarse secretos comerciales. Acceso a los canales
de informacion y procedimientos, péngase en contacto con su distribuidor o fabricante.

CONTROLES PERIODICOS DE SEGURIDAD

Si utiliza el aparato con adaptador de corriente, inspeccion y mantenimiento
preventivos a realizar, incluida la frecuencia de dicho mantenimiento. - Cada vez antes
de usar, por favor, compruebe el adaptador, una vez dafado, nunca para usar. * Limpie
la clavija del adaptador al menos una vez al afio. Demasiado polvo en el enchufe
puede provocar el incendio. El fabricante se reserva el derecho a realizar cambios
técnicos sin aviso en aras del progreso. No se efectuaran notificaciones previas en
caso de modificaciones en este manual. Las marcas y nombres mencionados son

propiedad del empresas correspondientes
GARANTIA

Su Monitor de Presion Arterial Automatico M-PRO tiene una garantia de 5 afios a
partir de la fecha de compra. La garantia del brazalete es de 1 afio desde la fecha de
compra. La garantia no cubre dafios causados por un uso inadecuado, accidentes,
incumplimiento de las instrucciones de uso o modificaciones realizadas por el usuario.
La garantia solo serd vélida si se presenta la tarjeta de garantia debidamente

cumplimentada y sellada. L
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MADE IN CHINA

P581/2403/11
ALICN MEDICAL SHENZHEN, INC

Address: Room 4C, Building 1, Zhongcheng Biomedical Industrial Park,
No. 21 Linhui Road, Jinsha Community, Kengzi Street, Pingshan District,
518118 Shenzhen, Guangdong, PEOPLE'S REPUBLIC OF CHINA

CMC MEDICAL DEVICES & DRUGS S.L.

Address: Cf Horacio Lengo Ne 18, CP 29006, Malaga, Spain

Web: www.cmemedicaldevices.com

Tel: +34951214054 Email: Info@cmcmedicaldevices.com
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